
Infos und Anmeldung
MiteinanderOrt Murau

 0677 617 482 67
hallo@mio-murau.at
www.mio-murau.at 

Geburt & BabyGeburt & Baby

w w w . m i o - m u r a u . a t

Schwangerenyoga jeden Montag | 16:30-18:00 

Februar: 06. & 20. | März: 06. & 20. 
15:00-16:30 

Eltern-Café & 
Regionale Elternberatung

Gruppe für VATER & MANN 12.02. & 12.03. |  19:00 - 20:30

Kinderschutzzentrum

Spielgruppe Februar: 13. & 27. | März:  13. & 27.
09:00-11:00

Angebote

Winter/Frühling

Angebote

Winter/Frühling

Regelmäßig:Regelmäßig:

Neu:Neu:

Februar: 13. & 27. | März: 13. & 27. 
15:00-16:30 

Bachblüten: Gefühle begleiten 03.02. | 18:30-19:30

24.02. |   09:30-10:45BeckenbodenYoga

Geburtsvorbereitungskurs 01.03.|  14:00-17:00

29.03. |   09:00-12:00Flohmarkt

Eltern-Baby Brunch 01.04.|  09:00-11:00



Für kinder &

Erwachsene

Für kinder &

Erwachsene
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Gruppe für VATER & MANN 12.02. & 12.03. |  19:00 - 20:30

Kinderschutzzentrum

Spielgruppe Februar: 13. & 27. | März:  13. & 27.
09:00-11:00

Regelmäßig:Regelmäßig:

Neu:Neu:

Februar: 13. & 27. | März: 13. & 27. 
15:00-16:30 

Bachblüten: Gefühle begleiten 03.02. | 18:30-19:30

17.02. |   nachmittagsNähworkshops

Nähworkshop: Puppen 08.02. |  14:00-15:30

KinderKlangYoga 05.02. |  16:00-17:00

Angebote

Winter/Frühling

Angebote

Winter/Frühling

Klangwelten erleben 
(Workshop für Erwachsene)

08.02. |  17:00-18:30

Yoga Schulkinder 12.02. |  16:00-17:00

Klangbad 22.02. & 15.03. |  19:00-20:00

24.02. |   09:30-10:45BeckenbodenYoga

27.02. |  19:00-20:15Qigong Kurs

29.03. |   09:00-12:00Flohmarkt

28.02. |  14:00Endometriose Infotag

Infos und Anmeldung:  www.mio-murau.at


