Du bist nicht allein!

Feiervorschlag fur zu Hause
Adventkranzsegnung

Kreuzzeichen
Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

EinfUhrung
Der Adventkranz ist ein Zeichen der Hoffnung, dass nicht Dunkel und Tod, sondern Licht und

Leben siegen werden. Der grune Kranz bedeutet Leben, Ewigkeit und Hoffnung. Das Licht der
vier Kerzen begleitet uns stufenweise durch die Wartezeit des Advents auf die Geburt des Lichts:
Jesus Christus ist das Licht der Welt.

Gebet

Lebendiger Gott, dein Sohn Jesus Christus ist das Licht der Welt. Erfllle unsere Herzen mit dei-
nem Licht und lass auch uns zu Lichtbringern fur die Welt werden. Darum bitten wir dich durch
Jesus Christus unseren Herrn und Bruder. Amen.

Lesung aus dem Brief des Apostels Paulus an die Gemeinde in Ephesus (Eph 5.8-14)
Schwestern und Briuder! Einst wart ihr Finsternis, jetzt aber seid ihr Licht im Herrn. Lebt als Kinder
des Lichts! Denn das Licht bringt lauter Guite, Gerechtigkeit und Wahrheit hervor. Pruft, was dem
Herrn gefallt, und habt nichts gemein mit den Werken der Finsternis, die keine Frucht bringen,
deckt sie vielmehr aufl Denn von dem, was sie heimlich tun, auch nur zu reden, ist schandlich. Al-
les, was aufgedeckt ist, wird vom Licht erleuchtet. Denn alles Erleuchtete ist Licht. Deshalb heift
es: Wach auf, du Schlafer, und steh auf von den Toten und Christus wird dein Licht sein.

Segensgebet
Lebendiger Gott, Du bist immer fur uns da. Wir bitten dich: Segne diesen Adventkranz und die-

se Kerzen. Sie sind ein Zeichen, dass Du der Gott des Lebens bist, dass unsere Zeit in Deinen
Handen liegt, dass Du das Licht bist. Erleuchte das Dunkel durch die Ankunft Deines Sohnes zu
Weihnachten. Darum bitten wir durch Christus im Heiligen Geist. Amen.

Dabei kdnnen der Adventkranz und die Kerzen mit Weihwasser besprengt werden.
Dann wird die erste Kerze entzundet.

Lied: ,Wir sagen euch an“ (Gotteslob, 223)
https://www.youtube.com/watch?v=00lr77FHu40 oder
https://www.youtube.com/watch?v=v6ap4UyDqgcY

Furbitten
Jesus hat uns versprochen: Bittet, dann wird euch gegeben. So bitten wir zu dir:
* Fur unsere Lieben, die uns Licht schenken.
Jesus Christus, du Licht der Welt! Wir bitten. ..
* Fdur alle Menschen, die nur mehr Dunkelheit sehen.
* Fur alle Kranken und fur alle, die sich um sie sorgen.
» Fur unsere Verstorbenen: dein ewiges Licht ihnen.
Darum bitten wir dich, und dafir danken wir dir. Amen.

Vater unser
Als Kinder des Lichts durfen wir Gott unseren Vater nennen: Vater unser im Himmel...

Abschluss
Das Licht des alliebenden Gottes, des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes erfille unse-
re Herzen und unsere Welt. Amen.



Feiervorschlag fur zu Hause
Adventkranzsegnung

Kreuzzeichen
Beginnen wir diese Feier im Zeichen des Kreuzes. Im Namen des Vaters und des Sohnes ...

Lesung: Jesaja 60,1-6

Auf, werde Licht, denn es kommt dein Licht, und die Herrlichkeit des Herrn geht leuchtend auf Gber
dir. Denn siehe, Finsternis bedeckt die Erde und Dunkel die Volker, doch Uber dir geht leuchtend
der Herr auf, seine Herrlichkeit erscheint Gber dir. Volker wandern zu deinem Licht und Kdénige zu
deinem strahlenden Glanz. Blick auf und schau umher: Sie alle versammeln sich und kommen zu
dir. Deine S6hne kommen von fern, deine Tochter tragt man auf den Armen herbei. Du wirst es
sehen, und du wirst strahlen, dein Herz bebt vor Freude und 6ffnet sich weit. Denn der Reichtum
des Meeres stromt dir zu, die Schatze der Volker kommen zu dir. Zahllose Kamele bedecken dein
Land, Dromedare aus Midian und Efa. Alle kommen von Saba, bringen Weihrauch und Gold und
verkunden die ruhmreichen Taten des Herrn.

Meditation

Die erste Kerze am Adventkranz sei die sichtbare Bitte um Weisheit und Einsicht.

Mit dieser Kerze bitte ich dich um Weisheit und Einsicht. Lass mir diese Kerze zu einem Impuls der
rechten Lebenspraxis werden. So bitte ich dich heute, gib mir ein horendes Herz, gib mir die nétige
Einsicht, dass ich zu unterscheiden vermag, was mich wirklich und nachhaltig und was mich nur
scheinbar gltcklich macht.

Die zweite Kerze am Adventkranz sei die sichtbare Bitte um Rat und Stérke.

Mit dieser Kerze bitte ich dich um Rat und Starke. Lass sie mir immer neu ein Impuls dazu sein,
nicht nach dem Augenschein zu urteilen. Vielmehr bitte ich dich, lass mich dort, wo mein Rat not-
wendig ist, ein heilsamer Ratgeber sein. Gib mir aber auch die nétige Starke, Nein zu sagen, wenn
mein Heil dies erfordert, und Ja zu sagen, wenn du dies von mir erwartest. Gib mir die nétige Starke,
Ja zu meinem Leben zu sagen, wenn es mir zur schier unertraglichen Last wird.

Die dritte Kerze am Adventkranz sei die sichtbare Bitte um Erkenntnis und Gottesfurcht.

Diese Kerze sei meine Bitte um die rechte Erkenntnis dessen, was du von mir erwartest. Sie sei
mir aber auch ein Impuls dazu, mich um die rechte Ehrfurcht dir gegenltber zu bemuhen. Ich darf
mir von dieser Kerze aber auch sagen lassen, nicht die Furcht, die Angst vor dir Gott, soll mich be-
stimmen, sondern vielmehr das ehrfurchtige Dir-zugetan-Sein.

Die vierte Kerze am Adventkranz sei die sichtbare Bitte um die Gabe der Frommigkeit.

Mit dieser Kerze bitte ich dich um die Gabe der Frommigkeit. Sie mége mir ein Impuls dazu sein,
dass es eine meiner ehrvollsten Aufgaben ist, dich zu ehren, dich zu verehren, dich anzubeten. Sie
mdge mich aber auch vor Ubertriebener, einseitiger oder verschrobener Frommigkeit bewahren.
Vielmehr moge sie mir helfen, ein Mensch zu werden an dessen Gebeten, durch dessen Reden und
Tun deine GroRe und deine Vaterglte erlebbar werde.

Segnung der Adventkranze

Herr Jesus Christus, du bist das Licht, das in die Finsternis und Kalte dieser Welt gekommen ist. Wir
wollen uns im Advent aufmachen, um diesem Licht zu begegnen.

Segne unseren Adventkranz und unsere Kerzen, damit sie uns in den Tagen des Advents an dich
erinnern. Wie wir an jedem Sonntag ein neues Licht entzlinden, so lass auch uns immer mehr zum
Licht der Hoffnung und des Friedens, zum Licht der Freude und des Glaubens fur andere und diese
Welt werden. Mache uns zu Boten deines Kommens.

Darum bitten wir dich, Jesus Christus, du Licht auf unserem Weg. — Amen.




Entzinden der ersten Kerze am Adventkranz

Lied: ,Wir sagen euch an“ (Gotteslob, 223)
https://www.youtube.com/watch?v=00Ir77FHu40 oder
https://www.youtube.com/watch?v=v6ap4UyDqgcY

Furbitten

Guter Gott, im Advent versuchen wir in besonderer Weise, an dich zu denken und dich in unserem
Leben zu erwarten. Wir bitten dich:

* Fur alle Menschen, die in ihrem Leben wenig Licht sehen.

* Far alle, die in ihrem Engagement fur andere Licht in die Welt bringen.

* Lass dein Licht leuchten fur unsere Verstorbenen.

Vater unser
Jesus hat uns gelehrt, zu Gott Vater zu sagen. Beten wir in diesem Vertrauen mit den Worten Jesu:
Vater unser im Himmel ...

Schlusssegen

Bitten wir Gott um seinen Segen: Gott begegne uns in der Sehnsucht und im Warten auf sein Kom-
men. Sein Licht komme auf uns herab und zeige uns Wege der Hoffnung.

Gott wende sich uns zu und schenke uns seine Liebe.

Der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen.

Bleiben wir in seinem Frieden.




Mit Kindern zu Hause feiern
Adventkranzsegnung

Kreuzzeichen

Das Kreuzzeichen auf meinem Korper will uns sagen: Gott braucht mich mit Kopf, Herz und Han-
den. So beginnen wir auch diese Feier im Zeichen des Kreuzes. Im Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Einfihrung
Im Dezember geht die Sonne schneller unter und es ist langer dunkel.

In diesem Monat ist auch die Adventzeit, in der viele Lichter in den Fenstern, auf den StralRen, in
den Geschaften ... leuchten, damit wir auch im Dunkel etwas sehen konnen.

Die Kerzen am Adventkranz leuchten uns auf dem Weg zur Krippe, wo das Christkind — Jesus —
zur Welt kommt. Einen unscheinbaren Stall findet man nicht so leicht und deshalb brauchen wir
das Licht, das uns den Weg zeigt.

Segnung
Daher segnen wir zu Beginn des Advents unseren Kranz mit den Kerzen — damit auch unser Weg

zum Weihnachtsfest unter einem guten Stern steht.
Segnen bedeutet, dass wir uns gegenseitig als Familie etwas Gutes wlinschen.
So bitten wir Gott, dass er diesen Kranz und die Kerzen segnet:

Gott, segne diesen Kranz.
Gott, segne uns und was wir zueinander sagen.

Du Gott des Lichtes, du lasst uns Menschen in unserem Suchen nach Leben und Freude nicht
allein. Darum schauen wir am Beginn des Advents auf zu dir, denn von dir erhoffen wir alles.
Wir bitten dich:

Segne diesen Kranz und auch diese Kerzen. [An dieser Stelle kann der Kranz und die Kerzen mit
Weihwasser besprengt werden.] Sie sind ein Zeichen, dass du das Licht bist, dass alle Finster-
nis hell machen kann. Hilf uns auf dem Weg durch den Advent immer mehr auch fur andere zum
Licht zu werden, damit die Hoffnung deiner Frohen Botschaft durch uns aufleuchten kann. Darum
bitten wir durch Jesus Christus, unseren Herrn.

Entzinden der ersten Kerze
Lied: ,Zund ein Licht an® https://www.youtube.com/watch?v=KrrkXEESC-A
oder ,Wir sagen euch an“ (Gotteslob, 223) https://www.youtube.com/watch?v=v6ap4UyDqcY

Segen
Wir wollen gehen im Licht des Herrn und auf unseren Wegen segnet uns Gott der uns Vater und

Mutter ist, der Sohn, der uns entgegenkommt und Gottes Heilige Geistkraft. Amen.



Mit Kindern zu Hause feiern
Adventkranzsegnung

Kreuzzeichen
Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Einfihrung
Heute ist ein ganz besonderer Abend. Mit dem Advent beginnt eine neue Zeit. Wir bereiten uns

auf das groflRe Geburtstagsfest von Jesus vor. Dabei helfen uns ganz viele verschiedene Dinge.
Der Adventkranz ist dabei ein ganz besonderer Begleiter: wir durfen ihn heute segnen — und jeden
Sonntag ziinden wir eine Kerze mehr an, so dass es bis Weihnachten ganz hell wir. Hoffentlich auch
ganz hell wird in unserem Herzen.

Entzinden der ersten Kerze
Lied: ,Zunde eine Kerze an®: https://www.youtube.com/watch?v=DP_ 90vWFOLQ;:

Gottes Wort héren — Aus dem Evangelium nach Johannes 8,12
,Da redete Jesus abermals zu ihnen und sprach: Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, der
wird nicht wandeln in der Finsternis, sondern wird das Licht des Lebens haben.”

Gedanken zum Evangelium
Dieses Licht soll uns im Advent begleiten. Jesus ist in unserer Mitte. Daran erinnert uns das Licht,
wenn wir die Kerzen am Adventkranz entziinden. Deshalb segnen wir Adventkranz und Kerzen.

Segnung des Adventkranzes

Du Gott des Lichtes, du lasst uns Menschen in unserem Suchen nach Leben und Freude nicht al-
lein. Darum schauen wir am Beginn des Advents auf zu dir, denn von dir erhoffen wir alles.

Wir bitten dich:

Segne diesen Kranz und auch diese Kerzen. [An dieser Stelle kann der Kranz und die Kerzen mit
Weihwasser besprengt werden.] Sie sind ein Zeichen, dass du das Licht bist, dass alle Finsternis
hell machen kann. Hilf uns auf dem Weg durch den Advent immer mehr auch fur andere zum Licht
zu werden, damit die Hoffnung deiner Frohen Botschaft durch uns aufleuchten kann. Darum bitten
wir durch Jesus Christus, unseren Herrn.

Lied ,Wir sagen euch an“ (Gotteslob, 223) https://www.youtube.com/watch?v=v6ap4UyDqcY

Vater unser
Jesus hat uns ein Gebet mit auf den Weg gegeben, in dem wir vertrauensvoll zu ihm, dem Licht der
Welt beten kdnnen: Vater unser im Himmel ...

Segen
Du, Gott, bist grof3 und du bist gut du gibst deinen Geschdpfen Lebensmut. Unser Leben kommt

von dir allein, im Tod nimmst du uns wieder heim. Du hast das All und die Sterne gemacht, die
Sonne flr den Tag, die Sterne flur die Nacht. Du bist bei uns in unserer Freude und tréstest uns im
grofdten Leide. Von deiner Liebe und deinem Licht sind wir getragen heute, jetzt und in allen Tagen.
Hilf uns dein Licht weitergeben Und es in jedem Menschen sehen. Wir bitten, dass du bei uns bist,
auf uns‘ren Wegen deinen Segen gibst!

So segne uns, unsere Lieben und alle, denen wir begegnen der Vater, der Sohn und der Heiligen
Geistes. Amen



