Gesundheit im Mittelpunkt

KORPERLICHE GESUNDHEIT

Was dein Korper wirklich braucht?

) Superfood or*‘é
o Pills?
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Viele setzen auf Vitamine, doch die Ergebnisse bleiben aus. Warum? Weil der Kérper
oft nicht aufnehmen kann, was er braucht — durch ein gestértes Mikrobiom, eine
uberlastete Leber oder eine schwache Verdauung. Multivitamine und
Komplexpraparate sind oft nur Geldverschwendung, wenn nicht klar ist, was dein
Kérper wirklich braucht.

In meinem Vortrag erfahrst du, warum eine Mikronahrstoffanalyse entscheidend ist und
wie du durch einen Selbsttest genau herausfindest, was deinem Korper fehlt. Ein(e)
Teilnehmer(in) erhalt eine Live-Analyse und sieht direkt, was der Korper jetzt braucht.
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