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Uns ist es WICHTIG das Menschen zusammenkommen und das soziale Leben fordern. So wird die
psychische Gesundheit gefordert und es kdonnen Krankheiten vorgebeugt werden. Bei der
wochentlichen Walkingrunde sind alle Sport- und Naturinteressierten eingeladen sich zu treffen,
um gemeinsam Sport zu machen und sich auszutauschen. Bei Fragen: Sabrina Halb 0664/8960803
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Walkingrunde

(fur jedermann, jeweils samstags)

Termine: 22.10.,05.11, 12.11, 26.11, 03.12,10.12,17.12
Uhrzeit: 09.00 Uhr

Treffpunkt: Dorfplatz Miihlgraben (Kriegerdenkmal)
Runde: individuell, je nach Gruppe

Kosten: Uberwindung ©




