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"Alter werden betrifft uns Alle" — unabhingig, wie alt ich jetzt bin!

Bereits mit finf Minuten wirken Sie am Regionalprojekt "Gemeinsam schaffen wir Zusammen(h)alt" aktiv mit.
Damit leisten Sie einen grundlegenden Beitrag zur nachhaltigen Erweiterung und Entwicklung von sozialen Angeboten,
um in Sicherheit und sozial eingebunden in der Region Véckla-Ager alt werden zu kénnen.

lhre Daten bzw. gemachten Angaben werden selbstverstandlich vertraulich und anonym behandelt und nicht an Dritte

weitergegeben. E -.-:H.E E

Mit freundlichen GriiRen, Sie wollen den Fragebogen lieber online ausfiillen?
(bitte dazu den nebenstehenden QR-Code scannen)

Madeleine Pachler und Josef NufSdorfer
(stellvertretend fir das Projektteam)

Ich wohne in der Gemeinde:

Mein Alter:
O unter 40 Jahre O 41-50 Jahre O 51-60 Jahre O 61-70 Jahre
O 71-80 Jahre O 81-90 Jahre O Uber 91 Jahre

Ich nutze Angebote in der Region, die mich im Alter unterstiitzen.

Ola
O Nein

Ich bin (pflegende:r) Angehérige:r.

Ola
O Nein

Ich brauche selbst Unterstiitzung bei Fahrten mit dem Auto.

Ola
O Nein

Ich bin zu Hause selbststandig mobil.

O Ja, ich kann mich zu Hause und/oder im Garten selbststdndig bewegen.
O halbwegs, mit Gehhilfe(n)

O Nein, nur mit personeller Untersttzung.

O nicht zutreffend/keine Angabe
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Inwiefern stimmen Sie folgenden Aussagen zu?
. . . . keine
stimme stimme stimme stimme An abe/
voll zu eher zu eher nicht zu gar nicht zu . g
nicht relevant
Ich hak'J.e.UnterstUtzung durch meine Familie/Kinder/ o o o o o
Angehorige.
Ich habe Unterstiitzung durch Freunde/Freundinnen. O O O O O
I"ch bin mit dem Ausma.aﬁ an Angeboten zur Unterstlitzung o o o o o
dlterer Menschen zufrieden.
Ich finde, es miisste mehr Angebote zur Unterstlitzung
dlterer Menschen in unserer Region (Vockla-Ager) geben. O O O O O
Ich fiihle mich oft mit meinen Problemen allein gelassen. @) @) @) @) @)
Angﬂebojce, die mich unterstutzen, sind fur mich leicht o o o o o
zuganglich.
Ich weiR, \{vie i.ch Unterstiitzung bekommen kann, wenn ich o o o o o
etwas allein nicht mehr schaffe.
Ich flhle n.1ich irT1 Alter abgesichert, weil es Unterstiitzung in o o o o o
der Gemeinde gibt.
Ich weil}, wie ich meinen eigenen Lebensabend in Sicherheit
verbringen kann, weil ich in der Gemeinde unterstiitzt O O O O O
werde.
Ich weif%, wen ich kontaktieren muss, damit ich o o o o o
Unterstlitzung bekomme.
Es gibt eine zentrale Stelle, die mich berat, und wo ich Hilfe 0 o 0 0 0
bekomme.
Ich bringe miFh selbst bereits bei unterstiitzenden o o o o o
Angeboten ein.
Ich bin zwar derzeit noch nicht helfend tatig, konnte es mir o o o o o

aber gut vorstellen.

Welche Angebote fiir ein zufriedenes Leben im Alter

nutzen Sie gerne in der Region?

Welche Angebote fiir ein zufriedenes Leben im Alter
sind in der Region noch unbedingt notwendig?

Welche Angebote wiirden Sie sich fiir Ihr Leben im

Alter wiinschen?

Was mochten Sie sonst noch sagen/mitteilen?

Herzlichen Dank fiir lhre Mithilfe!

Wenn Sie Interesse haben, sich ehrenamtlich einzubringen, kontaktieren Sie uns bitte unter: zusammenhalt@vrva.at
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