ARGE

Flexible Hllfen

— MURAU— — -

(NFO)

»BEWEGUNGSMUFFEL ODER COUCH-POTATO...

Wie mein Kind und Ich gesund bleiben*

findet zu folgenden Terminen jeweils um 18:00 Uhr in folgenden Ortschaften statt:

11.03.2020 in Neumarkt: Pfarrheim, Sportstralle 8

12.03.2020 in Stadl-Predlitz: Sitzungssaal (UG ehem. Gemeindeamt Predlitz), Predlitz 11
18.03.2020 in Scheifling: Gemeindesaal (ehem. Pfarrhofgebaude St. Lorenzen), St. Laurentiusgasse 1
19.03.2020 in Krakau: Gemeindesaal Gemeinde Krakau, Krakaudorf 120

26.03.2020 in Murau: Buro Flexible Hilfen, Anna-Neumann-Strale 19

Fachlicher Input durch die Kinderphysiotherapeutinnen Astrid Kralik und Birgit Weilharter in
Kooperation mit Mitarbeiterinnen der ARGE Flexible Hilfen Murau, mit anschlieBender Méglichkeit
zum Austausch in gemiitlicher Runde.

Anmeldungen per Mail unter murau.flexiblehilfen@b3-netzwerk.at, telefonisch oder per Nachricht unter 0676/88 144 843

ARGE fir Flexible Hilfen fur Kinder, Jugend und Familie Murau, Anna-Neuman-Strale 19, 8850 Murau

e TWEE PRON S0% M =n ¢ FAMILTEN
s, SOZ%..’KOM e E ‘LEK:" m KINDERDORF Diakonie ;ll ‘_g!e La Tour m’é{%ﬁ'gg‘m“ e e FORDERUNG



ARGE

Flexible Hilfen

MURAU

R

REGIOV™NOTION ‘0 R

Du hast Spall an Bewegung und interessierst dich fir einen gesunden Kérper?

Dann gestalte mit dem Verein regioMOTION und uns zum Thema #keeponmovin einen

sportlichen und aufregenden Nachmittag ab 16:00 Uhr zu folgenden Terminen:

12.03.2020 in Scheifling: Bewegungsraum Pfarrkindergarten Scheifling (St. Laurentiusgasse 1)

13.03.2020 in Krakau: Turnsaal der VS Krakau

19.03.2020 in Murau: JUFA Murau (Treffpunkt vor der JUFA Turnhalle)

26.03.2020 in Stadl-Predlitz: Turnsaal Schulgebdude Stadl (Treffpunkt vor der Schule)
27.03.2020 in Neumarkt: Turnsaal der VS Mariahof

Bitte in Sportkleidung!

Kostenlose Veranstaitung fiir Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren.
Anmeldungen per Mail unter murau.flexiblehilfen@b3-netzwerk.at, telefonisch oder per Nachricht unter 0676/88 144 843

Wir freuen uns uber zahlreiche Anmeldungen!

ARGE fir Flexible Hilfen fur Kinder, Jugend und Familie Murau, Anna-Neuman-Stra3e 19, 8850 Murau
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