STEIERMARK  Suizidprévention Austria

yopaziergang zum Auftanken”

mit Anregungen zur Starkung des seelischen
Wohlbefindens

Gemeinsam machen wir einen gemutlichen
Spaziergang, finden Orte der Erholung und der
Entspannung und lernen neue Moglichkeiten kennen
uns zu starken.

12.08.2022, 16:00-19:00 Uhr
Oberwolz
Treffpunkt: Parkplatz Schwimmbad

Die Teilnahme ist kostenlos!

Informationen unter:
mu@suizidpraevention-stmk.at

oder 0676/ 847 886 501
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www.suizidpraevention-stmk.at .



