YOGA ANFANGER
YOGA ANFANGER

YNA ANEANCED

YOGA ANFANGER KURS

NIV
STARTE YOGA YOQUA

Erlerne die Techniken des Yoga

ASANA| PRANAYAMA | MEDITATION | YOGA PHILOSOPHIE

Start Mittwoch 19.03.25 | 19:30 Uhr | 60 Min.
5 Einheiten| 85€ | Mehrzwecksaal “Bichild” Tessenberg

Anmeldung bei Ortsbiduerin Katharina Moser
06606586610



