-

=(0€dD

DIGITALE
KOMPETENZEN K

(9 A ‘A b
3 ‘\‘\UH//,_“

Qwﬂ'
—— ) )

Kostenloser Workshop fiir Eltern und Interessierte

Sicher im digitalen Familienalltag

(28.03.2025 * 17.00 — 19.00 Uhr)

Der Workshop ,Sicher im digitalen Familienalltag” richtet sich an Eltern, die ihre
Kinder sicher und verantwortungsbewusst durch die digitale Welt begleiten
mochten.

Teilnehmer/innen lernen, wie sie den digitalen FuRabdruck ihrer Familie
verwalten, die Mediennutzung ihrer Kinder begleiten und gesunde digitale
Gewohnheiten fordern.

Durch praktische Ubungen und die LifeDesign-Methode werden Eltern befihigt,
digitale Technologien sinnvoll und sicher in den Familienalltag zu integrieren.

Der Workshop bietet leicht verstandliche Anleitungen und unterstitzende
Materialien, um Eltern das notige Wissen und die Werkzeuge zu vermitteln, um
ihre Kinder vor digitalen Risiken zu schitzen.

28.03.2025 ¢ 17.00 — 19.00 Uhr

@ Gemeindeamt Weiden bei Rechnitz

€ Kostenlos

\. Anmeldung unter 03355/2415 oder post@weiden-rechnitz.bgld.gv.at

Die Teilnehmer/innen sollen vorzugsweise einen Laptop, ein Tablet oder
Handy mitbringen




