\Wochenprogramm

22. Marz bis 30. Marz

Samstag, 22.03.2025

LANDL
Saisonstart in der Nlothklamm

09:00 Uhr Nothklamm

Saisoner6ffnung Nothklamm und Geopark Steirische Eisenwurzen

Entlang der gut begehbaren steinanlage durch die Nohklamm bahnt sich der gamsbach seit Jahrhunderten unbeirrt

seinen Weg durch eine atemberaubende Landschaft.
Geoffnet am \Wochenende, ab Mai téaglich ge6ffnet

LANDL

_. Josefikirtag
110:00 Uhr Kirchplatz Gams

Josefikirtag am Kirchplatz in Gams bei Hieflau

10h Heiliges Amt in der Pfarrkirche Gams
Ab 11:30 Friihschoppen im beheizten Festzelt mit der Buachstoa Musi
ab 15h Unterhaltug mit dem Grenzland Echo

Gewinnspiel mit Hauptpreis € 200,00
Kinderbastelei mit Betreuung

Hendlgrill vom Pfeiler - auch zum Mitnehmen
Selbstgemachte Mehlspeisen

| LIEZEN
E Musikalische Zeitreise

( 19:00 Uhr Kulturhaus

Das Stadtarchiv Liezen ladt am 22. Marz anlasslich des 125. Todestages von Nicolaus Dumba zu einem Konzert mit

Musikerinnen aus Osterreich, Deutschland und Korea im Kulturhaus Liezen ein.

Freier Eintritt!
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ATS
\Wochenprogramm ONGUAR.
22. Marz bis 50. Marz

Inkludierte Bei dem vom Gsterreichischen Musikwissenschafter Dietmar Friesenegger konzipierten Abend

Leistungen: »Soireé im Salon Dumba - Eine musikalische Zeitreise ins 19. Jahrhundert” gibt es nicht nur \Werke
von Johann Strauss, Franz Schubert, Eusebius Mandyczewski und Rosa Dworschak im Original
und in Arrangements (Arrangeur: Detlev Schulten) zu héren, sondern auch Musik, die in und fiir
Liezen geschrieben wurde - und seit einem Jahrhundert hier nicht gespielt wurde!

B ROTTENMANN
f Orgelkonzert Lukas Hasler

B% 19:00 Uhr Stadtpfarrkirche

Mit Videoiibertragung auf GroBleinwand in den Altar-Raum

Preis Information:
Erwachsene VVK: €15,- AK €18,-

Schiiler/Studenten: V\V/K: €10,- AK: €10,-

Kartenverkauf in den Rottenmanner Trafiken

Sonntag, 23.03.2025

ARDNING
f Friihschoppen Musistammtisch

P2 .38 11:00 Uhr Ardning Alm Hiitte

£

Musistammtisch auf der Ardning Alm

Musikantenstammtisch fiir alle, die gerne singen, musizieren, paschen oder einfach nur zuhéren auf der Ardning Alm
Hiitte.
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\Wochenprogramm ONGUAR.
22. Marz bis 50. Marz

Donnerstag, 27.05.2025

ADMONT
da Blechhauf'n
19:00 Uhr Kolblwvirt

On Air Der Ather vibriert, die VVentile gliihen, die Lippen beben: Da Blechhaufn geht ON AIR! In ihrem neuen
Programm bringen die sieben Vollblutmusiker nicht nur die Biihne, sondern gleich die ganze Luft zum Schwingen.
SchlieBlich leben sie davon, heiB3e Luft in pure Brass-Power zu verwandeln - und das mit Eleganz, Schmah und einer
Brise Humor.

Preis: Bis 14J):€15,-, I\VK: €23,-, AK: €27,-

Karten beim Kolblwirt oder HIER

Freitag, 28.03.2025

ADMONT
% Den Sternenhimmel fotografieren 28.03.2025
16:30 Uhr Fokus, Studio der Nationalparkschule

Unter dem dunkelsten Nachthimmel Osterreichs wirken Sterne und MilchstraBe zum Greifen nahe.

Um diese auf Fotos festzuhalten, braucht es kein teures Equipment, eine DSLR/ DSLNM mit \Weitwinkelobjektiv und
ein Stativ reichen bereits aus. Nlach einer Einfiihrung in Planung, Aufnahmetechnik und
Bildbearbeitungsmaoglichkeiten in der Nachthimmelfotografie greifen Sie nach den Sternen und halten den
spektakularen Nachthimmel und die MilchstraBBe auf ihren Fotos fest. Ein Kurs fiir alle, die schon immer davon
getraumt haben, den Sternenhimmel zu fotografieren oder sich in der nachtlichen LandOschaftsfotografie
weiterbilden wollen.

Haufige Fragen \Wie viele Platze bietet dieser Kurs?
und Antworten:  Die Veranstaltung findet ab5 Teilnehmer:innen statt und insgesamt sind8 Kursplatze zu
vergeben

Ausriistung:
\Wanderkleidung, Regenschutz, Jause und Getranke nach eigenem Ermessen.

Eigene Fotoausriistung. Sollten Sie eine Leihausriistung bendtigen, dann wenden Sie sich
rechtzeitig an den Veranstalter.
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\Wochenprogramm ONGUAR
22. Mérz bis 30. Marz e

Treffpunkt:
Studio der Nlationalpark Fotoschule, Galerie FOKUS, 8911 Admont, HauptstraBe 32.

Beginn:16:30 Uhr.

Preis Information: € 95,00 pro Teilnehmer:in

LIEZEN
Laufschuhtest

15:00 Uhr Bergsport \Vasold

Trail- & StraBenlaufschuhe Gefiihrte Lufrunden auf Trail & StraBe mit Start um 15:30 und 16:30
VVerlosung von 8 Paaren Laufschuhen unter allen Teilnehmerinnen
-20% auf Laufschuhe

Samstag, 29.03.2025

ADMONT
Einfiihrung in die Astrofotografie 29.03.2025
16:00 Uhr Fokus, Studio der Nationalparkschule

Auf der Suche nach gigantischen Galaxien, farbenprachtigen Nebeln und unzahligen Sternen.

An den dunkelsten Orten unseres Planeten, wie etwwva dem Nationalpark Gesause, konnen wir ganz tiefe Einblicke ins
Universum bekommen. Dieser eintdgige Kurs verbindet Theorie und direkte Umsetzung, ist als Einstieg in die
Astrofotografie gedacht und richtet sich an begeisterte Naturfotograf:innen mit Interesse fiir die Astronomie. Wir
werden den Praxisteil bereits mit dem Sonnenuntergang beginnen, um uns auf die Fotografie in der Nlatur
einzustellen und zugleich den idealen Platz zu lokalisieren, von dem aus wir die Sternenbilder aufnehmen werden.

Referent: Philipp Jakesch, seit 2017 bin ich beruflich mit der Naturfotografie verbunden und darf mein fotografisches
Wissen und die langjahrige Erfahrung in Form von Kursen und Fotoreisen weitergeben. Die Begeisterung fiir das
Motiv und der kiinstlerische Blick stehen bei mir dabei stark im Fokus. Mit meinen Bildern versuche ich dsthetisch
ansprechende Geschichten zu erzahlen und die Schonheit der rauen Natur zu feiern.

Ausriistung:
\Wanderkleidung, Jause und Getranke nach eigenem Ermessen

Eigene Fotoausriistung. Sollten Sie eine Leihausriistung bendtigen, dann wenden Sie sich
rechtzeitig an den VVeranstalter.
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\Wochenprogramm ONGUAR.
22. Marz bis 50. Marz

Treffpunkt:
Admont, Studio der Nlationalpark Fotoschule

Preis Information:
€ 95,00 pro Teilnehmer:in

7 Festival Sankt Gallen: Silberschneider & Stub’n Tschéass

19:30 Uhr Silvanum, GroBreifling

Johannes Silberschneider und Stub'n Tschass

Ein unterhaltsamer Abend ist garantiert, wenn Johannes Silberschneider mit Unterstiitzung der Gruppe "Stub’n
Tschass" die Biihne swingt. Der groBe steirische Schauspieler liest Lyrik des unvernwechselbaren Herms Fritz - da
bleibt kein Auge trocken.

Die Texte sind ironisch, provokant, saftig und makaber. Und vorallem humorvoll. Fiir Jedermann verstandlich, ohne
trivial und tiberschlau zu sein. Mit genialer Mlimik und authentischer Mundart interpretiert Silberschneider die
minimalistischen Kunstwerke, wobei er die schrage Lyrik sowohl mit Jazz-Standarts als auch mit Rock-Songs der
50er bereichert.

Preise: €22,- Mitglieder: €22,-, Jugend €12,-

Hinweis: Karten kaufen

Sonntag, 50.03.2025

ADMONT
Morgendliche VVogelbeobachtung 30.03.2025
08:00 Uhr Infohlitte Nlationalpark Erlebniszentrum \Weidendom

\Welche VVogelarten gibt es im Nationalpark Gesause und wie kann ich sie erkennen?

Die Morgenstunden eignen sich besonders gut zur Vogelbeobachtung. Seien Sie der frithe \Vogel und erfahren Sie,
welche VVogelarten im Nationalpark Gesause unterwegs sind. \lie kann man sie einfach entdecken und bestimmen?
Wir finden es heraus!

Leitung: Denise Reiter, Nationalpark Gesause
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\Wochenprogramm ONGUAR
22. Mérz bis 30. Marz e

Haufige Fragen
und Antworten:

Schwierigkeit:

Ausriistung:

Treffpunkt:

Preis Information:

Findet diese Veranstaltung bei jedem WWetter statt?
Ja, denn wir finden, unser Nationalpark Gesause ist bei jedem WWetter ein Erlebnis!

Darf ich meinen vierbeinigen Freund mitbringen?
Die Mitnahme von Hunden ist nicht erlaubt.

Leichte Wanderung

Gehdistanz: 3,5 km - 4,5 km
Hohenmeter: max. 80 hm

\Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Fernglas (wird empfohlen); Jause und Getréank nach eigenem
Bedarf.

Infohiitte Nlationalpark Erlebniszentrum Weidendom

Start: 08:00 Uhr bis ca. 11:00 Uhr.

€ 20,00 pro Teilnehmer:in

Ausriistung:

Treffpunkt:

Preis Information:

ADMONT
Einfiihrung in die Astrofotografie 30.03.2025
16:00 Uhr Fokus, Studio der Nationalparkschule

\Wanderkleidung, Jause und Getranke nach eigenem Ermessen
Eigene Fotoausriistung. Sollten Sie eine Leihausriistung bendtigen, dann wenden Sie sich
rechtzeitig an den VVeranstalter.

Admont, Studio der Nlationalpark Fotoschule.

€ 95,00 pro Teilnehmer:in

Weitere Veranstaltungen

% ADMONT
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\Wochenprogramm ONGUAR.
22. Marz bis 50. Marz

_ Buch dir deinen Guide - Privat-Tour mit einem/r Nlationalpark Ranger:in

ganztags, Admont
01.01.1980 - 31.12.2068 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

Unsere Ranger:innen stimmen ihre Fiihrungen individuell auf Ihre \Wiinsche, Vorstellungen und Interessen ab.

Wieso sieht der \Wald hier so wild aus? Und was genau macht diesen kleinen blauen Kéafer besonders? Unsere
Ranger:innen gehen bei einer exklusiven Fiihrung auf lhre Fragen ein und vermitteln dabei das Herzensanliegen
unseres Nationalparks: die \Werte der Wildnis.

Leitung: Nlationalpark Ranger:in

\Wenden Sie sich an das Informationsbiiro in Admont und wir vermitteln lhnen gerne eine:n erfahrene:n und bestens
geeignete:n Nationalpark Ranger:in. Anfragen unter der Tel: +43(0)3613/21160-20jnfo@nationalpark-gesaeuse.at,
oder Sie nutzen die direkte Buchung: einfach Datum auswahlen, Halb- oder Ganztag und los geht’s. Alles andere
tibernehmen wir fiir Sie

L L TS ApvonT

Day-Spa

"‘n“"

09:00 Uhr, Spirodom
19.04.2024 - 31.12.2025 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

Erholung und Entspannung im kleinen aber feinen \Wellnessbereich RESPIRATUS

Day Spa - \Wellnessvergniigen fiir externe Gaste im Hotel Spirodom Admont. Reservierung nach Verfiigbarkeit!

. LIEZEN

- \ Kletterzentrum Liezen

! 17.00 Uhr , City-Rock

18.02.2025 - 31.07.2025 Mo, Di, Do, Fr

Montag, Dienstag, Donnerstag & Freitag:17:00 bis 21:00
Samstag & Samstag: kein Kassendienst

LASSING

Mediterrane Wochen

ganztags, Nichtlstube
11.03.2025 - 05.04.2025 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So
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\Wochenprogramm
22. Marz bis 50. Marz

in der Nichtlstube in Lassing

Offnungszeiten
Mo, Do & Fr ab17:00 Uhr

Sa ab 11:00 Uhr
So & Feiertag 11:00 - 15:00 Uhr

Tischreservierung unter t: +43 660 15 69 751 erbeten.
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