
Unter dem Motto: 
„Raus aus dem Alltag - Zeit für sich - Gehen mit allen Sinnen“  

kannst du mich am Rundweg „Via Aqua“ im Mostviertel 
und im Naturpark Ötscher-Tormäuer begleiten. 

1. Etappe			   Gaming - Hochbärneck: 20 km
2. Etappe			   Hochbärneck - Purgstall und Erlaufschlucht: 26 km
3. Etappe			   Purgstall - Gaming: 27 km
Hin- / Rückfahrt:	 mit Privat-PKW - Fahrgemeinschaft
Unterbringung:		  in Gasthöfen
Vorraussetzung: 	 gute Grundkondition, Ausdauer für Wanderungen bis zu 8 Std. 
				    Gehzeit pro Tag, Spaß und Freude an der Bewegung, 
				    knöchelhohes Schuhwerk, Regen- und Sonnenschutz

Weitere Informationen zu Kosten / Ablauf der 3-Tages-Wanderung bei Anmeldung: 
Tel. 0664/200 38 92 oder alexandra.pleschberger@gmail.com

Begleitung: Alexandra Pleschberger
verbindliche Anmeldung für Zimmerreservierung bis: 11.04.2025

Unkostenbeitrag: 35 Euro

Rund ums Wasser wandern 
auf dem  „Via Aqua“ 

mit den Stainacher Naturfreunden
Donnerstag, 1. Mai bis Samstag, 3. Mai 2025

Gesamtlänge 76 km  |  Höhenmeter (aufwärts / abwärts) 2.094m


