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\Wochenprogramm ONGUAR
29. Marz bis 06. April

Samstag, 29.05.2025
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" : Blicher im Fokus

--------- & 15:30 Uhr Stift Admont

%_I ADMONT
¢.]

<

Kuriose Ansichten - Erstaunliches und heiteres aus der Admonter Biichersammlung

\Werfen Sie einen "Blick ins Buch" mit unsererm \Wissensraume-Programm.

Fiir all jene, die nicht nur den Bibliothekssall, sondern auch die historischen Biicherschatze entdecken wollen,
werden im heurigen Jahr Spezialfiihrungen mit beschrankter Teilnehmer:innenzahl angeboten.

Kosten: €15,-/Person - ErmaBigung fiir Mluseumsbesucher:innen

Treffpunkt: Mluseumseingang

ADMONT
Einfiihrung in die Astrofotografie 29.03.2025
16:00 Uhr Fokus, Studio der Nationalparkschule

Auf der Suche nach gigantischen Galaxien, farbenprachtigen Nebeln und unzahligen Sternen.

An den dunkelsten Orten unseres Planeten, wie etwwua dem Nationalpark Gesause, konnen wir ganz tiefe Einblicke ins
Universum bekommen. Dieser eintagige Kurs verbindet Theorie und direkte Umsetzung, ist als Einstieg in die
Astrofotografie gedacht und richtet sich an begeisterte Naturfotograf:innen mit Interesse fiir die Astronomie. \Wir
werden den Praxisteil bereits mit dem Sonnenuntergang beginnen, um uns auf die Fotografie in der Natur
einzustellen und zugleich den idealen Platz zu lokalisieren, von dem aus wir die Sternenbilder aufnehmen werden.

Referent: Philipp Jakesch, seit 2017 bin ich beruflich mit der Naturfotografie verbunden und darf mein fotografisches
\Wissen und die langjahrige Erfahrung in Form von Kursen und Fotoreisen weitergeben. Die Begeisterung fiir das
Motiv und der kiinstlerische Blick stehen bei mir dabei stark im Fokus. Mit meinen Bildern versuche ich dsthetisch
ansprechende Geschichten zu erzahlen und die Schoénheit der rauen Natur zu feiern.

Ausriistung:
\Wanderkleidung, Jause und Getréanke nach eigenem Ermessen
Eigene Fotoausriistung. Sollten Sie eine Leihausriistung benétigen, dann wenden Sie sich
rechtzeitig an den VVeranstalter.

Treffpunkt:

Admont, Studio der Nlationalpark Fotoschule

Preis Information:
€ 95,00 pro Teilnehmer:in
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LANDL
_ Palfauer Flohmarkt
09:00 Uhr Palfau
Verkauf von Alt- u. NeuwarenSportartikeln, Spielsachen, Biicher, Werkzeuge, Geschenkartikel, Textilien und vieles
mebhr...
Sonntag mit Frithschoppen

Ort: Stockbahn Girill, findet bei jeder Witterung statt
Fiir das leibliche \Wohl ist bestens gesorgt

| LANDL
Festival Sankt Gallen: Silberschneider & Stub’n Tschéass

19:30 Uhr Silvanum, GrofBreifling

Johannes Silberschneider und Stub’n Tschéss

Ein unterhaltsamer Abend ist garantiert, wenn Johannes Silberschneider mit Unterstiitzung der Gruppe "Stub'n
Tschiéss" die Biihne swingt. Der groBe steirische Schauspieler liest Lyrik des unvennechselbaren Herms Fritz - da
bleibt kein Auge trocken.

Die Texte sind ironisch, provokant, saftig und makaber. Und vorallem humorvoll. Fiir Jedermann verstandlich, ohne
trivial und iiberschlau zu sein. Mit genialer Mimik und authentischer Mundart interpretiert Silberschneider die
minimalistischen Kunstwerke, wobei er die schrage Lyrik sowohl mit Jazz-Standarts als auch mit Rock-Songs der
50er bereichert.

Preise: €22,- Mitglieder: €22,-, Jugend €12,-

Sonntag, 50.03.2025

M ADMONT
Morgendliche VVogelbeobachtung 30.03.2025

08:00 Uhr Infohiitte Nationalpark Erlebniszentrum \Weidendom

\Welche VVogelarten gibt es im Nationalpark Gesause und wie kann ich sie erkennen?

Die Morgenstunden eignen sich besonders gut zur Vogelbeobachtung. Seien Sie der friihe \Vogel und erfahren Sie,
welche Vogelarten im Nationalpark Gesause unternwegs sind. lVie kann man sie einfach entdecken und bestimmen?
Wir finden es heraus!

Leitung: Denise Reiter, Nationalpark Gesause
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Schwierigkeit:
Leichte Wanderung

Gehdistanz: 3,5 km - 4,5 km
Hoéhenmeter: max. 80 hm

Ausriistung:
Wetterfeste Kleidung, feste Schuhe, Fernglas (wird empfohlen); Jause und Getrank nach eigenem

Bedarf.

Treffpunkt:
Infohiitte Nlationalpark Erlebniszentrum \Weidendom

Start: 08:00 Uhr bis ca. 11:00 Uhr.

Preis Information:
€ 20,00 pro Teilnehmer:in

ADMONT
Einfiihrung in die Astrofotografie 30.03.2025
16:00 Uhr Fokus, Studio der Nationalparkschule

Ausriistung:
\Wanderkleidung, Jause und Getranke nach eigenem Ermessen
Eigene Fotoausriistung. Sollten Sie eine Leihausriistung bendtigen, dann wenden Sie sich
rechtzeitig an den VVeranstalter.

Treffpunkt:

Admont, Studio der Nlationalpark Fotoschule.

Preis Information:
€ 95,00 pro Teilnehmer:in

LANDL
" Palfauer Flohmarkt
09:00 Uhr Palfau
Verkauf von Alt- u. NeuwarenSportartikeln, Spielsachen, Biicher, Werkzeuge, Geschenkartikel, Textilien und vieles
mebhr...
Sonntag mit Frithschoppen

Ort: Stockbahn Girill, findet bei jeder Witterung statt
Fiir das leibliche \Wohl ist bestens gesorgt

Montag, 51.03.2025
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ADMONT
Er6ffnung Foto Ausstellung

18:00 Uhr Studio der Nationalpark Fotoschule

JOHANNA, PAULA UND HERBERT WOLGER

Einladung zur Ausstellung

~EINE FAMILIARE SICHT AUFSTADT UND LAND*
Eréffnung: Montag, 31. Méarz 2025 um 18:00 Uhr

Die Fotografinnen und der Fotograf sind anwesend
Ausstellung: 31. Mérz - 16. Mai 2025

Montag bis Freitag durchgehend von 09:00 - 15:00 Uhr
Galerie Fokus, HauptstralBe 32, A-8911 Admont

Eine familidre Sicht auf Stadt und Land

Fotoausstellung von Paula, Johanna und Herbert \W6lger

Die in der Stadt leben, schauen sich am Land um. Der am Land lebt, schaut sich in der Stadt um.

In der Stadt oder am Land, iiberall haben wir ein ganzes Stiick zu gehen. Aber das macht nichts. Ganz im Gegenteil.
\Wir kénnen uns an allem satt sehen. Oder nicht satt sehen!

Der Schriftsteller Sylvain Tesson sah den ganzen Tag iiber Bilder ,,die der Traum einkochen wird‘. \IVir ernten Bilder
und werfen sie unmittelbar in den Kochtopf. \IVie eine Brise Gewiiirz, die das Tagesgericht noch vor dem Abend rund
werden lasst.

Als dilettierende Amateure erlauben sich die Drei, die Poesie des Augenblickes iiber die perfekte Ausarbeitung zu
stellen. In etwa nach einem Motto wie ,,Ein scharfes Bild kann nichtssagend sein. Ein Bild, das was zu sagen hat, kann
auch unscharf sein“. Zum Einsatz kommen Digitalkameras, analoge Kameras und Smartphones.

Johanna Paula Herbert

Herbert Wolger stammt vom Bauernhof Forchner (Frauenberg bei Admont) und leitet seit 2012 den Nationalpark
Gesause. Paula und Johanna sind die Téchter von Herbert W6lger und Susanne Wélger-Olivier und leben zurzeit in
Wien (wenn sie nicht auf Reisen sind).

»Der \/orteil eines langen Spazierganges ist, dass man eigentlich nirgendwo gewesen ist, sich aber trotzdem sehr
genau an alles erinnert, was man gesehen hat.“ (Ales Steger, Logbuch der Gegenwart). Fotografie hilft dabei!

Die Sonderausstellung ist vom 31. Marz bis 16 Mai jeweils Montag bis Freitag 09:00-15:00 Uhr bei freiem Eintritt in
der Galerie ,,Fokus“ in Admont zu sehen.

Treffpunkt:
Galerie "Fokus" in Admont

18:00 Uhr
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Donnerstag, 03.04.2025

ST. GALLEN
@ \/ortrag: Das Gesause im Klimawandel

19:00 Uhr Gasthof Hensle

\lWie verandert sich das Klima im Gesause durch den Klimawandel und welche Auswirkungen hat dies auf den
\Waldbau?

Der vom Menschen verursachte Klimawandel ist ein globales Thema, doch wie verandert sich dabei das Klima im
Alpenraum, und ganz konkret in der nérdlichen Obersteiermark im Gesause? \Welche Konsequenzen hat dies fiir
private Waldbewirtschafter:innen?

Die Temperatur liegt global etwa1.4°C iiber dem Niveau der vorindustriellen Zeit, in Osterreich liegt sie schon weit
iiber 2°C dariiber. Bis zum Ende des Jahrhunderts kénnten im schlimmsten Fall noch mehrere Grad weitere
Erwarmung dazukommen. Diese Entwicklung hangt vor allem vom weiteren AusstoB3 von Treibhausgaben ab.

Der \Vortrag von Fabian Lehner, Universitat fiir Bodenkultur \Wien, gibt einen Uberblick iiber die voranschreitenden
Anderungen von Temperatur, Niederschlag oder auch Schneeverhiltnissen und erklart die zu erwartende kiinftige
Klimaentwicklung erklaren. \Weiters wird auch die nicht ganz ernst gemeinte Frage, ob tatsachlich \Weinbau im
Gesduse aus klimatischer Sicht méglich ware, besprochen.

Im Anschluss stellt Lutz Pickenpack, Steiermarkische Landesforste, die dynamische Waldtypisierung Steiermark vor,
die konkrete Empfehlungen fiir eine standortangepasste Baumartenwahl unter dem Aspekt des Klimawandels gibt.
Dieses Instrument ermdglicht den steirischen \Waldbesitzerinnen und \Waldbesitzern die Auswirkungen der
Klimaerwarmung auf ihren Wald fiir die nachsten 80 Jahre digital abzurufen und in ihre waldbaulichen
Entscheidungen insbesondere bei der Baumartenwahl einflieBen zu lassen.

Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit der Landwirtschaftskammer Steiermark/ Liezen und dem
\Waldverband Liezen statt.

Fabian Lehner, Universitat fiir Bodenkultur \lWien
Lutz Pickenpack, Steierméarkische Landesforste

Treffpunkt:
Gasthof Hensle, St. Gallen

19:00 Uhr.

Samstag, 05.04.2025

5 GAISHORN
h"—“ Ostermarkt

10:00 Uhr Am Platzl

Fiir ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm ist gesorgt
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Ab 10h Palmbuschen binden mit der Landjugend Paltental
11h Ostereiersuche (bring ein Kérbchen mit)

13h-16h Gaishorner Tanzlmusi

14h Auftritt VVolksschulchor

Ab 14:30 Osterbasteln in der Biicherei

LANDL
Saisonstart in der Wasserlochklamm

09:00 Uhr Wasserlochklamm Palfau

Im Salzataler \IWasserreich

1994 wurde die Steiganlage der Wasserlochklamm in Palfau er6ffnet und hat sich immer mehr zum steirischen Top-
Ausflugsziel im Salzatal entwickelt. Zu den Schonheiten der Klammwanderung zdhlen schmale Felsschluchten, fiin
rauschende \Wasserfille, tiefe Einblicke in die Riesenkarstquelle und ein prachtvoller Ausblick ins Salzatal und
Wildnisgebiet Diirrenstein-Lassingtal.

Gaste und Besucher diirfen sich auf ein einmaliges Nlaturschauspiel durch die generalsanierte, vollgesicherte
Steiganlage in der \Wasserlochklamm freuen.

Sonntag, 06.04.2025

ARDNING
Ardninger Ostermarkt

10:00 Uhr Mehrzwecksaal Ardning

Ostermarkt im Mehrzwecksaal Ardning

Fiir die Kinder kommt zw. 14h-15h der Osterhase
Glltickshafen
Fiir lhr leibliches \Wohl ist bestens gesorgt!

Weitere Veranstaltungen

ADMONT

Sternenabenteuer mit Gisela

ganztags, Admont
01.01.1980 - 31.12.2068 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So
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Erleben Sie den Nachthimmel hautnah - bei Fiihrungen mit unserer mobilen Sternwarte im Nationalpark Gesause!

Entdecken Sie den Zauber des Universums mit Gisela - unserer mobilen Sternwarte. Tauchen Sie ein in die
Faszination des Nlachthimmels, lernen Sie spannende Sternbilder kennen und genieBBen Sie ein unvergessliches
Naturnacht-Erlebnis.

ADMONT

Buch dir deinen Guide - Privat-Tour mit einem/r Nationalpark Ranger:in

ganztags, Admont
01.01.1980 - 31.12.2068 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

Unsere Ranger:innen stimmen ihre Fiihrungen individuell auf Ihre \Wiinsche, \Vorstellungen und Interessen ab.

\Wieso sieht der \Wald hier so wild aus? Und was genau macht diesen kleinen blauen Kafer besonders? Unsere
Ranger:innen gehen bei einer exklusiven Fiihrung auf Ihre Fragen ein und vermitteln dabei das Herzensanliegen
unseres Nationalparks: die \Werte der Wildnis.

Leitung: Nlationalpark Ranger:in

\Wenden Sie sich an das Informationsbiiro in Admont und wir vermitteln lhnen gerne eine:n erfahrene:n und bestens
geeignete:n Nationalpark Ranger:in. Anfragen unter der Tel: +43(0)3613/21160-20jnfo@nationalpark-gesaeuse.at,

oder Sie nutzen die direkte Buchung: einfach Datum auswahlen, Halb- oder Ganztag und los geht’s. Alles andere
tibernehmen wir fiir Sie

ADMONT

Day-Spa

09:00 Uhr, Spirodom

19.04.2024 - 31.12.2025 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

Erholung und Entspannung im kleinen aber feinen \Wellnessbereich RESPIRATUS

Day Spa - Wellnessvergniigen fiir externe Gaste im Hotel Spirodom Admont. Reservierung nach Verfiigbarkeit!

A uezen

el
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VAR :\*‘“ Kletterzentrum Liezen
LGRS

17:00 Uhr, City-Rock
18.02.2025 - 31.07.2025 Mo, Di, Do, Fr

Montag, Dienstag, Donnerstag & Freitag:17:00 bis 21:00
Samstag & Samstag: kein Kassendienst

LASSING

#®2s Mediterrane \Wochen

d

ganztags, Nichtlstube
11.03.2025 - 05.04.2025 Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa, So

in der Nichtlstube in Lassing

Offnungszeiten
Mo, Do & Fr ab17:00 Uhr

Sa ab 11:00 Uhr
So & Feiertag 11:00 - 15:00 Uhr

Tischreservierung unter t: +43 660 15 69 751 erbeten.



