13.10.2025

ENTSPANNUNG; GELASSENHEIT UND INNERE RUHE.

VON HERZEN, SARAH
p» .
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YOGA & B I:)thA\Ck:I<A(jI E

KLANGREISE & KLANGBAD

Wellness im wunderschénen
Wellnessbereich (Ochensberger)

Genussvolles 3-Gange
Vitalmenu

Reichhaltige Snacks und Safte
fur zwischendurch

Workshop

Moglichkeit - Klangaufguss in
der Sauna



Details

One Day Reterat am 18.10.2025,

von 09.00 -17.00 Uhr AT] diesem Tag ist alleg inklusive
- jetzt zum Aktionspreis von
Was erwartet dich: nur
* Haltha&YinYoga 199.- EUR statt 224.- EUR
(] Kangrelse & Sou nd hea“ng Giiltig bis 31.07. danach regulirer Preis
* Breathwork SGS?IOH 69.- EUR fiir Verpflegung & Wellness
e Workshop Herz tGber Kopf (Ochensberger)
» Wellnessen, nach 17 Uhr weiterhin moglich! 7 _
e Sauna 130.- EUR fiir das Yoga & Soundhealing
2 gUteS Essen 30.- EUR Aufpreis fiir einen Klangaufguss in
der Sauna
Wellness im wunderschonen Wellnessbereich
Genussvolles 3-Gange Vitalmenu
Reichhaltiger energiereicher Snack und Safte fur OCHENSBERGER

Kk ok ok

zwischendurch

Maéglichkeit Klangaufguss in der Sauna mit

~
*Aufpreis. £

Flauschige Bademantel und Handtucher
Kostenlose Parkplatze

Belebtes “Auqua-Vit” Wasser und vieles mehr.. ‘

*30.- EUR Aufpreis fur einen Klangaufguss in der Sauna, genief3e die Warme und Klange und geniel3e diese
AuBergewdhnliche Zusammenspiel, bitte um Voranmeldung!



