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Volkshilfe Senioren Tageszentrum Hart bei Graz

TAGESBETREUUNG FUR ALTERE MENSCHEN

Hart bei Graz ermdglicht mit dem Tageszentrum eine bestmdgliche Tages-
betreuung fir altere Menschen.

Es bietet Menschen die Mdéglichkeit, tagstiber gut betreut zu sein und zuhause
wohnen zu bleiben.

Weiters ist es ein sicherer Hafen, in dem die Tagesgaste

Zuwendung und Geborgenheit erfahren.

ZIELGRUPPE

Altere Menschen, ab dem 60. Lebensjahr, ab Pflegestufe 1, die tagsiiber
Aktivierung und soziale Kontakte suchen

TEAM

Unser multiprofessionelles Team besteht aus Diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegepersonen, Fachsozialbetreuer:innen in Altenarbeit und Betreu-
ungskraft, die gezielt fir die Aktivierung und Betreuung &dlterer Menschen
geschult sind.

ZIELE

e Erhaltung und Foérderung von Selbstandigkeit, um so lange wie mdglich
zuhause wohnen zu bleiben

e den Tag in Gemeinschaft mit Anderen verbringen
e zweckdienliche Tagesgestaltung

e Beratung der Angehorigen
ANGEBOTE

e Aktivierung (kreatives Gestalten, Musik, Feste im Jahreskreis,
Seniorenturnen/Gruppengymnastik)

e Gedachtnistraining/Gesprachsrunden

e Hilfestellung bei Alltagsbewaltigungen

e Demenz: Beratung und Pravention

e Betreuungstage kénnen flexibel gebucht werden
VERPFLEGUNG
Frihstlick, Mittagessen, Kaffeejause, Getranke

KOSTENINFORMATION

Abhdngig vom Nettoeinkommen des Tagesgastes, sozial gestaffelt.
Die Kosten umfassen die Betreuung, Speisen und Getranke.
Zusatzliche kosten durch Fahrdienst, die bei Abholung und Heimfahrt
entstehen.

OFFNUNGSZEITEN
An Wochentagen (ausgenommen Feiertage) von 08:00 bis 16:00 Uhr

Senioren Tageszentrum Hart bei Graz
Pachern-HauptstraBe 89

8075 Hart bei Graz

Leitung: DGKP Claudia Allmer BSc, MBA
Telefon: 0316 21 80 016

E-Mail: tageszentrum-hart@stmk.volkshilfe.at

https://stmk.volkshilfe.at/in-der-steiermark/standorte/standorte/tageszentren/hart-bei-graz/

volkshilfe.



