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Gesundheitspfleger:innen im HENGIST-REGION

gemeindenahen und o6ffentliche
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Die Veranstaltung ist kostenlos! Sesamte
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Sie mochten mehr fir lhre Gesundheit tun?

« Herzerkrankungen — was Sie wissen sollten
Vortagender: (3 Welche Risiken gibt es?
Dr. Michael Orso
« Erndhrung im Alter

(3 Was braucht der Kérper — und was nicht
mehr?

Wann:
30.07.2025
von 9-10:30 Uhr

« Pflege- und Gesundheitstipps

(3 Mit den Community (Health) Nurses der
Hengist-Region

Wo: « Offene Fragerunde
Vereinshaus
Lebring -St.Margarethen

8403 Lebring -St.Margarethen
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Wir bitten um
»-fUir Ihre Gesundheit vor Ort, telefonische
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