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Frisch motiviert in den Lieblingskurs

Vom Eltern-Kind-Brotbacken iiber italienisch Kochen und Sprechen bis hin zum Fitnesstraining:
Lernbegeisterte im Bezirk Liezen konnen wieder aus einer Vielzahl an Kursen der Volkshochschule
auswahlen und buchen.

Neue Herausforderungen und viel Spafs mit motivierten Menschen: Fiir VHS-Kurse ist der 80-€-Bildungsscheck der AK Stmk
einlosbar! Foto: Graf-Putz/AK

Lust darauf, Neues zu lernen und den Feierabend in einer motivierten Gruppe zu verbringen, um
Bewegung zu machen, eine Sprache zu liben oder gemeinsam kreativ zu werden? Die
Volkshochschule Steiermark macht mit einer grof3en inhaltlichen Bandbreite einmal mehr neugierig
auf neue Abenteuer — Tausende Kurse in der ganzen Steiermark warten auf Lernbegeisterte! Denn
egal, ob es sich um Yoga, Selbstmanagement oder Malerei handelt, um die beliebten Sprachcafés
oder um einen Fitnesskurs zum Auspowern — mit den VHS-Kursen erweitern alle Teilnehmenden
ihren Horizont gewaltig und bekommen neue Anregungen fir ihr Leben, ihren privaten und
beruflichen Alltag mit.



,Bildung ist Beziehung”

,Bildung ist ein wesentlicher Teil unseres Lebens. Wir Menschen wollen uns lebenslang
weiterentwickeln, unsere Fahigkeiten ausbauen und sinnvoll in der Gesellschaft einsetzen — hier
leisten wir als Volkshochschule einen wichtigen Beitrag”, betont VHS-Geschaftsfiihrer Christof Kropfl
die Bedeutung der VHS. ,,Bildung ist aber auch Beziehung und Nahbarkeit”, spielt Kropfl weiters auf
die Zweigstellen an: ,,Wir wollen nah bei den Menschen und ein echter Treffpunkt fir alle
Lernbegeisterten sein“. Apropos Beziehung: Ausgesuchte Referentinnen und Referenten bringen mit
viel Motivation, Kompetenz und Begeisterung ihre Fachbereiche ndaher und entfiihren in eine Welt
der Bewegung, der Kreativitat, der Sprachen, der fremden und vertrauten Kulturen und mehr.

Und das Beste zum Schluss: Der 80-€-Bildungsscheck, den die Arbeiterkammer Steiermark Anfang
September an ihre Mitglieder per Post versendet, ist fiir VHS-Kurse einlosbar.

Alle VHS-Kurse

(ab 1. 9. 2025 online, ab 8. 9. 2025 buchbar)
auf

www.vhsstmk.at

Leitung VHS Liezen: Elisabeth Mayerhofer
Ausseer Stralle 42, 8940 Liezen

Telefon:
Mobil:
E-Mail:

Alle Fotos: Graf-Putz/AK
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