
YOGA 
am Freitagabend mit Lisa 

 

Starte mit neuer Energie und Leichtigkeit ins 
Wochenende. 

 
 

ab Freitag, 12.09.2025 
 von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

im Bewegungszentrum Tillmitsch 
 

10 Einheiten  
€ 120.- für Mitglieder 

€ 130.- für Nichtmitglieder 
Einzeleinheit € 15.- 

 

Der Einstieg ist jederzeit möglich! 
Die Einheiten zählen mit Beginn vom 

Kurseinstieg bis zur 10. Einheit. 
 
 

ANMELDUNGEN 
bei Lisa Zöchner 

Tel.: 0664 50 02 132 
Mail: lisa.zr@gmx.at 

 


