Seniorenanimation mit
Herz und Freude!

Sanfte Bewegung, Vielseitiges
Geddachitnistraining, Kreatives &
Entspannendes. Fir jeden ist
etwas dabeil
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Aktiv in den Herbst

Termine:
Mittwoch: 24.09.- 01.10.- 08.10.- 15.10
Zeit: von 9:00 bis 11:00 Uhr

Gemeinde Mautern
(kleiner Gemeindesaal)

~ Seniorenanimateurin Gerlinde Steger
A Anmeldung: 0660 129 73 76

Kosten: 20€ pro Einheit- 80€ fur das
Gesamtpaket




