PATENFAMILIEN

fiir Kinder psychisch
belasteter Eltern

o

Patenschaften, die Familien starken

Viele  Eltern(-teile) leiden unter psychischen
Erkrankungen. Auch ihre Kinder spiren die
Verdnderungen und reagieren oft sensibel auf die
belastende  Familiensituation. Das  Angebot
»Patenfamilien fiir Kinder psychisch belasteter Eltern”
unterstitzt Freiwillige, die betroffenen Kindern
langfristig Halt geben und sie stdrken méchten.

Als Patin oder Pate begleitest du ein Kind, dessen
Eltern psychisch belastet sind. Du verbringst
regelmalig Zeit mit ihm, gehst vielleicht auf den
Spielplatz, ins Kino oder hilfst bei den Hausaufgaben.

Patinnen und Paten schenken den Kindern Zeit,
Aufmerksamkeit und emotionale Stabilitdét — und
entlasten gleichzeitig die Eltern. Der Bedarf ist groR:
In Leibnitz bestehen bereits einige Patenschaften,
doch viele Kinder warten noch auf eine passende
Patin oder einen passenden Paten. Gerne kénnen
sich auch betroffene Eltern melden, die Interesse an
einer Patenfamilie fur ihr Kind haben.

Padagogische Vorerfahrung ist dabei nicht
notwendig. Die nachste Schulung fir angehende
Pat:innen  findet im  Frihjahr 2026  statt,
Anmeldungen werden jedoch bereits jetzt entgegen
genommen.
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Patenfamilien gesucht!

Kontakt Region Leibnitz:
Mateja Bratusa

Q3 0664 13 45 635

& mateja.bratusa@gfsg.at
@ www.patenfamilien.at
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Patinnen und Paten schenken betroffenen Kindern emotionale
Sicherheit und  wichtige Auszeiten (@sbruenner.photography)

www.patenfamilien.at



