\./ Infos und Anmeldung:
MiteinanderOrt Murau
0677 617 482 67 | hallo@mio-murau.at
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fur Familien

N 03.11. | 9:30-10:45 | Beckenboden Yoga
o 05.11. | 16:00-17:15 | Sie sozial-emotionale Entwicklung
V 10.11. | 18:30-20:00 | Stillvorbereitung
10.11. | 19:00-20:15 | Eltern- Held:innen der CARE-ARBEIT (online)
E 11.11. | 09:15-10:15 SpielRaum E. Pikler (15-30 Monate)
M 11.11. | 10:45-11:45 SpielRaum E. Pikler (6-15 Monate)
8 11.11. | 15:30-16:30 Advent - Yoga fiur Kinder
E 12.11. | 09:00-10:30 Der Beikoststart
R 13.11. | 09:00-11:30 Spielgruppe+Impulsvortrag “Wutzwerge”
- 14.11.]10:30-11:45 FenKid Eltern-Kind-Kurs
P 15.11. | 09:00-12:00 Flohmarkt
17.11. | 18:30-21:00 Glick am Teller (Darmgesundheit)
R 19.11. | 19:00-20:00 Lernen ohne Drama
o 21.11. | 18:00-20:30 ImmunSTARK essen ¢
G 22.11. | ganztagig Qi Gong Tag i
R 26.11. | 14:45-15:35 Musikkurs 3-6 Jahre §
A 26.11.|1545-16:35 | Musikkurs 1,5-3 Jahre 5
M 26.11. | 17:00-19:00 Dunstan Babysprache g
M 28.11. | 16:30-18:00 Kinderkrankheit.en lindern %
29.11. | 14:00-17:00 Geburtsvorbereitungskurs

| Schwangerenyoga (16:30-18:30)
Jeden 2. Mittwoch | Gruppe Vater & Mann

Jeden Montag

regel-
Q ) 1. & 3. Donnerstag | Regionale Elternberatung & ElternKindCafé (15-16:30)
maBog 2. & 4. Donnerstag | Kinderschutzzentrum & Familienberatungsstelle (13-19)

2. & 4. Donnerstag | Spielgruppe (9:00-11:30)
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