Spure den Ruf deines Kérpers , lausche der Musik und lass dich bewegen
sanft achtsam verbunden
wild frei losgelost

Die ERDE tragt dich, der ATEM leitet dich und die MUSIK 6ffnet dir neue Tore zum SEIN im
KorperHEIM

Erlebe dich als TEIL einer tanzenden Gemeinschaft. Gemeinsam schaffen wir einen sicheren
achtsamen Raum, in dem du dich authentisch ausdriicken kannst und mit deiner kreativen
Lebenskraft ,Freude und deiner ureigenen Essenz in Kontakt kommst.

Hier darf Leichtigkeit , Freiheit , Tiefe ,Stille ,Ekstase und Loslassen SEIN.
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WANN: Dienstag 18.11. 19 -20.30 uhr

WO: 7025 Pottelsdorf, Dorfzentrum/Hauptstrasse 54-56

BEITRAG: freie Gabe (fiirs Kennenlernen )

INFO und ANMELDUNG: karinMaria braith 0699/19573138

Bianca Lang 0664/3111630

Komm “wie du bist und tanze, was in dir lebt




