
 

 
 
 

Vortrag 
mit Frau Elfriede Niederl 

 
Fachinspektorin in der Bildungsdirektion Steiermark für Werken, 

Haushalt/Ernährung und Gesundheit in Pension 
 
 

Lebensmittelkennzeichnung: Das steht auf der Verpackung 
Was uns das Etikett auf einem Lebensmittel verrät 

 
Lebensmittelverpackungen bieten die unterschiedlichsten 
Informationen –  
von der Bezeichnung des Produkts über die Nährwerte bis zu den 
Zutaten, Strichcode und … 
Aber was bedeuten all diese Angaben? 

 
Datum: Mittwoch, 11. März 2026 
Uhrzeit: 15:00 – 16:30 
Ort: Gemeindesaal Hohenbrugg an der Raab 


