
ANTWORTEN AUF FRAGEN WIE:
Haben Frauen besondere
gesundheitliche
Herausforderungen?
Was gilt es für Frauen
besonders zu beachten?
Kann man über den Lebensstil
gewisse Faktoren besonders
beeinflussen?

FRAUEN-
GESUNDHEIT
FRAUEN-
GESUNDHEIT
Was ist für Frauen besonders zu beachten?

Vortrag mit dem 
ganzheitlichem
Gesundheitscoach
Sascha Pölzl

Vortragsserie zum Thema Gesundheit:Vortragsserie zum Thema Gesundheit:

KOSTENLOS!

Donnerstag 
26 Februar 2026 
18 Uhr
Pfarrsaal Kitzeck


