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07.04.

Eltern-Kind-Treff Stallhofen rce,...

Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
GEMEINDEAMT Stallhofen!

9.00-11.00 Vhr

07.04.

Eltern-Kind-Treff Pack Elterninitiative

Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Schulgebaude Pack!

9.00-11.00 Vhr

08.0%4.

Sozialarbeiterische Einzelberatung bei Petra

Petra steht dir fur alle Fragen des taglichen Lebens rund um Schwangerschaft, Geburt
und die ersten 3 Lebensjahre mit deinem Kind fur ein individuelles Gesprach zur
Verflgung. Dieses kann auch bei dir zuhause stattfinden. Vereinbare dir telefonisch
deinen Termin unter 0676/866 40 282.

8.00-12.00 Vhr

08.0%4.

Fixe Eltern-Kind-Gruppe bis zu den Sommerferien. Kinder zwischen 2 und 3 Jahren
machen mit ihren Bezugspersonen erste musikalische Bewegungserfahrungen. Es wird
gesungen, getanzt und geturnt und so auf spielerische Weise viel Neues erlernt.
Anmeldungen auch fir Herbst moglich!

15.15-16.30 Ohr

Ondie
09.04.

Workshop mit Psychologin

"Sauberwerden" ist ein Reife- und Entwicklungsprozess und setzt eine Reihe korperlicher
und kognitiver Entwicklungen voraus — Wann ist der richtige Zeitpunkt? Macht
Topfchentraining Sinn? Wie kdnnen wir Kinder gut begleiten? Was tun, wenn mein Kind
verweigert und nichts mehr geht? Der Workshop bietet Informationen und Tipps um
gemeinsam einen entspannten Weg rund um Sauberwerden, Zahneputzen,
Windelwechseln und Co. zu finden.

9.00-11.00 Vhr

38

09.0%.

Eltern-Kind-Treff Soding-St. Johann Los- .

Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fir Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Gemeindeamt Soding-St. Johann!

9.00-11.00 Vhr

7]

09.04.

LebensGroB

Eltern-Kind-Treff “Schildkrote”

Familien mit Kindern mit besonderen Bedurfnissen im Alter von 0-6 Jahren smd herzllch
eingeladen, sich im kindgerecht gestaltetem Bewegungsraum von LebensGrol3 zu treffen
und miteinander zu singen, zu spielen und zu turnen. Bitte Antirutschsocken und eine
kleine Jause flr dein Kind mitbringen.

15.00-16.30 Ohr
2. Stock!

¥

10.0%4.

Familiencafe im EBZ

Eltern/Begleitpersonen von Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren sind herzlich eingeladen,
sich in gemdtlicher, kindgerechter Umgebung bei uns zu treffen und neue Kontakte zu
knipfen. Die Kinder machen erste Gruppenerfahrungen und Gben sich in einem neuen
sozialen Umfeld. Einfach ohne Anmeldung vorbeikommen.

9.30-11.00 Vhr

samtliche Angebote des EBZ sind eine Serviceleistung des steiermarkischen Sozialressorts zur Beratung von werdenden Ettern und Ettern von

Babys und Kieinkindern bis zum 3. Geburtstag und somit for Dich und Deine Kinder
Angeboten ist jederzeit

www.soziales.steiermark.at
Bezirkshauptmannschaft Voitsberg

moglich.For alle anderen KORSBESUCHE ist eine ANMELDUNG unter
erforderlich!

Der Besuch von &> gekennzeichneten

% Das Land
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Babytreff

In dieser Gruppe sind alle Babys (ab Geburt bis sie gut gehen kdnnen) mit ihren
Begleitpersonen herzlich willkommen. Einstieg jederzeit méglich. Wir treffen uns in
kindgerechter Umgebung zum Austauchen, Spielen und Kontakte kntpfen.
Sozialarbeiterische Beratung ist jederzeit moglich.

9.30-11.30 Uhr

Elternberatung mit Arztin und Hebamme

Parallel zum Babytreff kannst du heute eine Einzelberatung bei Arztin und Hebamme in
Anspruch nehmen. Dein Baby wird gewogen und gemessen und du kannst alle
Fragen, die dich gerade beschéaftigen, mit den beiden Spezialistinnen besprechen.

9.30-11.30 Vhr

13.0%.

Hebammensprechstunde - Einzelberatung

Du hast Fragen zu Themen rund um Schwangerschaft, Geburt, Sauglingspflege oder
Stillen? Du méchtest ein traumatisches Geburtserlebnis nachbesprechen? Dann melde
dich fur ein individuelles Hebammengesprach.

14.00-15.00 Vhr

Eltern-Kind-Treff Stallhofen Elterninitiative

Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
GEMEINDEAMT Stallhofen!

9.00-11.00 Vhr

: roce
Eltern-Kind-Treff Pack -
Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und

Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Schulgebaude Pack!

9.00-11.00 Vhr

15.04%.

In diesem Workshop sind Kinder mit ihren Begleitpersonen von 0-18 Monaten herzlich
willkommen. Durch Fingerspiele, Lieder, Zungen- und Berthrungsspiele uvm. wird die
Bindung zwischen Kind und Erwachsenem gestéarkt und das Kind in seiner weiteren
Entwicklung gefordert.

9.30-1.00 Vhr

Spielgruppe Musik und Bewegqung fir Kinder ab 2 Jahren

Fixe Eltern-Kind-Gruppe bis zu den Sommerferien. Anmeldungen fir Herbst moglich!

15.15-16.30 Ohr

Eltern-Kind-Treff Soding-St. Johann Lo1- -

Veitsberg

Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Gemeindeamt Soding-St.-Johann!

9.00-11.00 Vhr

Eltern-Kind-Treff Schildkrote obensarol

Familien mit Kindern mit besonderen Bedurfnissen im Alter von 0-6 Jahren sind
herzlich eingeladen, sich im kindgerecht gestaltetem Bewegungsraum von
LebensGrol3 zu treffen und miteinander zu singen, zu spielen und zu turnen. Bitte
Antirutschsocken und eine kleine Jause flr dein Kind mitbringen.

15.00-16.30 Ohr
2. Stock!

17.04.

Familiencafe im EKIZ

Eltern/Begleitpersonen von Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren sind herzlich eingeladen,
sich in gemutlicher, kindgerechter Umgebung bei uns zu treffen und neue Kontakte zu
knupfen. Die Kinder machen erste Gruppenerfahrungen und Uben sich in einem neuen
sozialen Umfeld. Einfach ohne Anmeldung vorbeikommen.

9.30-11.00 Vhr

www.soziales.steiermark.at

samtliche Angebote des EBZ sind eine Serviceleistung des steiermarkischen Sozialressorts zur Beratung von
werdenden Eltern und Eltern von Babgs und Kieinkindern bis zum 3. Geburtstag und somit for Dich und Deine Kinder

Der Besuch von ’ gekennzeichneten Angeboten ist jederzeit
Fir alle anderen KURSBESUCHE ist eine ANMELDUNG unter

moglich.
erforderiich!

Bezirkshauptmannschaft Voitsberg
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3. Woche
20.04 Babytreff mit Frihforderin 9.30-1.00 Ohr
2'.0* E‘ter"-Ki”d.Tre# ‘ta“hOfen r Eelﬂrz:rg-lren 9.00-".00 Uhr
2104 |Eftern-Kind-Treff Pack Efterninitiative | 9.00-11.00 Uhr
21.04. In diesem Workshqp erhaltst du Informationen zum Sch_llafen u.nd du kann§t so das 14.30-16.00 Ohr
Schlafverhalten deines Babys besser verstehen. Du erfahrst Tipps und Tricks um den
Familienschlaf entspannter zu gestalten und die Nacht nicht zum Tag werden zu lassen
21.0Y4. In diesem Workshop werden allgemeine Informationen tiber das Tragen vermittelt und 16.00-17.30 Vhr
Tragehilfen kdnnen ausprobiert werden. Bring bereits vorhandene Tragehilfen einfach mit!
22 04, Spielgruppe Musik und Bewegung for Kinder ab 2 Jahren 15.15-16.30 Ohr

Fixe Eltern-Kind-Gruppe bis zu den Sommerferien. Anmeldungen fir Herbst moglich!

(&

23.0%.

Eltern-Kind-Treff Soding-St. Johann (CL, m
Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und
Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im

Gemeindeamt Soding-St.-Johann!

9.00-11.00 Vhr

(&

23.0%.

LebensGrof3

Elitern-Kind-Treff Schildkrote

Familien mit Kindern mit besonderen Bedurfnissen im Alter von 0-6 Jahren sind herzlich
eingeladen, sich im kindgerecht gestaltetem Bewegungsraum von LebensGrol3 zu treffen
und miteinander zu singen, zu spielen und zu turnen. Bitte Antirutschsocken und eine
kleine Jause flr dein Kind mitbringen.

15.00-16.30 Uhr

Onlie
23.04.

Workshop mit Psychologin

Frust, Arger, ,Nein“ und Grenzen setzen - Mit dem ersten Geburtstag verandert sich alles
— und Eltern finden sich mit Fragen rund um Erziehung und Begleitung von teils sehr
hefigen Geflihlen konfrontiert. Der Workshop bietet Informationen rund um wichtige
Entwicklungsschritte, Tipps und Tricks um auf die Bedurfnisse deines Kindes gut zu
reagieren und Grenzen und Konsequenzen achtsam und sinnvoll in den Familienalltag zu
Integrieren.

15.00-17.00 Uhr

{@} 24.04.

Familiencafe im EBZ

Eltern/Begleitpersonen von Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren sind herzlich eingeladen, sich
in gemutlicher, kindgerechter Umgebung bei uns zu treffen und neue Kontakte zu
kntpfen. Die Kinder machen erste Gruppenerfahrungen und Uben sich in einem neuen
sozialen Umfeld. Einfach ohne Anmeldung vorbeikommen.

9.30-1.00 Vhr

S$amtliche Angebote des EBZ sind eine Serviceleistung des steiermarkischen Sozialressorts zur Beratung von

werdenden Ettern und Ettern von Babys und Kieinkindern bis zum 3. Geburtstag und somit fir Dich und Deine Kinder

www.soziales.steiermark.at

Der Besuch von &= gekennzeichneten Angeboten ist jederzeit
Fir alle anderen KURSBESUCHE ist eine ANMELDUNG unter

moglich.
erforderlich!

Bezirkshauptmannschaft Voitsberg

% Das Land
Steiermark
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im Haus des Lebens, Conrad von Hotzendorf-Strafie 25b, 8570 Voitsberg
‘. Woche Tel: Tatzer Petra: 0676/866 40 282

Babytreff

In dieser Gruppe sind alle Babys (ab Geburt bis sie gut gehen kdnnen) mit ihren
27.04. Begleitpersonen herzlich willkommen. Einstieg jederzeit mdglich. Wir treffen uns in 9.30-11.30 Vhr
kindgerechter Umgebung zum Austauchen, Spielen und Kontakte knipfen.
Sozialarbeiterische Beratung ist jederzeit moglich.

Elternberatung mit Arztin und Hebamme

27.0% Parallel zum Babytreff kannst du heute eine Einzelberatung bei Arztin und Hebamme in 930-11.30 Vhr
o Anspruch nehmen. Dein Baby wird gewogen und gemessen und du kannst alle Fragen, ) )
die dich gerade beschaftigen, mit den beiden Spezialistinnen besprechen.

Hebammensprechstunde - Einzelberatung

27.0%. Dg hast Frageﬂn Zu Thgmen rund.um Schwangerschaft_, Geburt, Sauglingspflege oder 14.00-15.00 Ohr
Stillen? Du mo6chtest ein traumatisches Geburtserlebnis nachbesprechen? Dann melde
dich fUr ein individuelles Hebammengesprach.

Eltern-Kind-Treff Stallhofen Elterninitiative

28.0% Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und 9.00-1.00 Vhr
O Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fir Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im ) )
Gemeindeamt Stallhofen.

Eltern-Kind-Treff Pack rge,...
28.04 Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und 9.00-1.00 Vhr

Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fir Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Schulgebaude Pack.

28 OY4. In diesem Workshop werden dir die wichtigsten Erste-Hilfe-MalRnahmen bei Unfallen 14 30-17.
8.0% und Krankheiten deiner Kinder ndhergebracht. Damit hast du die Sicherheit, im Notfall *.30-17.00 Uhr
rasch und effizient helfen zu kénnen.

Sozialarbeiterische Einzelberatung bei Petra

Petra steht dir fur alle Fragen des taglichen Lebens rund um Schwangerschaft, Geburt
29.0%4. und die ersten 3 Lebensjahre mit deinem Kind fiir ein individuelles Gesprach zur 8.00-12.00 Lhr
Verfligung. Dieses kann auch bei dir zuhause stattfinden. Vereinbare dir telefonisch
deinen Termin unter 0676/866 40 282.

Spielgruppe Musik und Bewegung fir Kinder ab 2 Jahren

Fixe Eltern-Kind-Gruppe bis zu den Sommerferien. Kinder zwischen 2 und 3 Jahren
29.0Y4. machen mit ihren Bezugspersonen erste musikalische Bewegungserfahrungen. Es wird 15.15-16.30 Vhr
gesungen, getanzt und geturnt und so auf spielerische Weise viel Neues erlernt.
Anmeldungen auch fir Herbst moglich!

Eltern-Kind-Treff Soding-$t. Johann (5, .
30.04. Wir singen, spielen und jausnen gemeinsam. Eltern lernen andere Eltern kennen und 9.00-1.00 Vhr

Kinder machen erste Gruppenerfahrungen. Fur Familien mit Kindern von 0-5 Jahren im
Gemeindeamt Soding-St. Johann.

<% | Ettern-Kind-Treff “Schildkrote” Lobonses
Familien mit Kindern mit besonderen Bedirfnissen im Alter von 0-6 Jahren sind herzlich
30.0Y. eingeladen, sich im kindgerecht gestaltetem Bewegungsraum von LebensGroR zu 15.00-16.30 Vhr
treffen und miteinander zu singen, zu spielen und zu turnen. Bitte Antirutschsocken und
eine kleine Jause flr dein Kind mitbringen.

samtliche Angebote des EBZ sind eine Serviceleistung des steiermarkischen Sozialressorts zur Beratung von
werdenden Eltern und Eltern von Babys und Kieinkindern bis zum 3. Geburtstag und somit for Dich und Deine Kinder

Der Besuch von &2 gekennzeichneten Angeboten ist jederzeit moglich.
Fir alle anderen KURSBESUCHE ist eine ANMELDUNG unter erfordertlich!

www.soziales.steiermark.at | |Da.s Land
Bezirkshauptmannschaft Voitsberg Steiermark
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