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Mit voller Freude und Klarheit
durch den Friihling

Voo W

26. Marz - 30. April 2026 Turnsaal Volksschule
Donnerstags, Stainach-Piirgg

von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
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5 EINHEITEN Verspannungen lésen

pauschal €70,-* Muskulatur kraftigen
' Entspannung

Zeit fir DICH !

Nmnite
: Eine Anmeldung ist erforderlich:

Anita 0676/4251132
Schrottshammer

Mitzubringen: Matte, Sitzkissen, Decke,
Trinkflasche. Keine Vorkenntnisse notig!



