
„Lernt das Wasser richtig kennen, und es wird euch stehts ein
verlässlicher Freund sein.” 

“Ich glaube, dass ich kein Heilmittel anführen kann, dass sicherer
heilt als das Wasser!” 

Frei nach Sebastian Kneipp führen wir vor Ort Wasseranwendungen
durch und beschäftigen uns mit den wichtigsten “kleinen“
Kneippanwendungen für den Hausgebrauch. 

Termin: Freitag, 8. Mai 2026, 17:00-19:00 Uhr 
“Platz der Lebensfreude”, Steinriegel 15, 8442 Kitzeck 

Anmeldung bis 1. Mai 2026: 
Johanna Marbler, 0676/6794655 oder kac.leibnitz@gmail.com 

Kosten: freiwillige Spende für die Unterlagen 

Badebekleidung oder kurze Hose mitnehmen.
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