
Frühe Hilfen Steiermark
Unterstützung rund um Schwangerschaft,  
Geburt und die ersten drei Lebensjahre

www.fruehehilfen.at

Beratung und 

Begleitung - 

kostenlos und 

vertraulich

Bevor alles zu 
viel wird ...
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Wir beraten und begleiten ...
	 ab der Schwangerschaft bis zum dritten Geburtstag  

des jüngsten Kindes

	 kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym

	 bei persönlichen, gesundheitlichen oder familiären Themen

	 zur Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung

	 mit Terminen zu Hause oder am Frühe Hilfen-Standort

	 bei Behördenwegen und Arztbesuchen

	 und vermitteln bei Bedarf zu anderen Angeboten

Impressum: Medieninhaber, Herausgeber und Redaktion: Österreichische Gesundheitskasse, 
Wienerbergstraße 15–19, 1100 Wien • www.gesundheitskasse.at/impressum 
Hersteller: Hausdruckerei  der ÖGK-Landesstelle Wien • Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Frühe Hilfen Steiermark werden umgesetzt von LebensGroß GmbH und 
Jugend am Werk Steiermark GmbH.

Frühe Hilfen Steiermark werden finanziert und gefördert von:

Wir hören zu und helfen weiter.
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Graz/Graz-Umgebung 
+43 676 845 278 888

Liezen 
+43 664 8000 6 4455

Hartberg-Fürstenfeld/Weiz/ 
Südoststeiermark 
+43 664 8000 6 3145

Bruck-Mürzzuschlag/Leoben 
+43 664 8000 6 2970

Deutschlandsberg/Leibnitz/ 
Voitsberg 
+43 676 847 155 881

Murau/Murtal 
+43 664 8000 6 2101


