
Heike Weber von den Frühen Hilfen informiert über den neuen
elektronischen Eltern-Kind-Pass und gibt wichtige Informationen für einen
guten Start ins Familienleben.

Hebamme Melanie Gonzalez Moreno aus dem Triebental spricht über die
Zeit nach der Geburt – über das Wochenbett, die ersten acht Wochen mit
dem Baby, hormonelle Veränderungen und hilfreiche Tipps für diese
besondere Zeit.

Ein Abend mit Raum für Fragen, hilfreichen 
Tipps und ehrlichen Einblicken in die erste Zeit 
mit dem Baby.

Informationen: 
Carina Griesebner: 0664 889 20 059

GUT INFORMIERT IN DIE ERSTE ZEIT

Werdende Eltern und junge Familien sind herzlich eingeladen,

sich in angenehmer Atmosphäre wertvolle Informationen und

praktische Tipps für die erste Zeit mit dem Baby mitzunehmen.

Die Modellregion Gesundheitskompetenz wird aus Mitteln des

Gesundheitsfonds Steiermark gefördert und vom Diakoniewerk umgesetzt.

Ort: Bibliothek Gaishorn 

Zeit: 17.30 Uhr 

TEILNAHME KOSTENLOS!

Datum: 21. Mai 2026

WILLKOMMEN IM ELTERNSEIN -
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