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Wenn Wellness zum Erlebnis wird:  
Das Schaffelbad trifft mit seinem Saunafestival erneut den Nerv der Zeit 

Bad Loipersdorf, 20. April 2026. Schwitzen, feiern, loslassen – im Schaffelbad des Thermenresorts 
Loipersdorf trafen sich beim Saunafestival von 17. bis 19. April die besten Aufgussprofis Österreichs 
und zahlreiche Saunafans. Dabei bestätigt sich eindrucksvoll, was internationale Trendberichte 
prognostizieren: Wellness entwickelt sich zunehmend in Richtung gemeinschaftlicher, bewusst 
gestalteter Momente, die Körper und Geist gleichermaßen ansprechen. 

Wellness im Wandel – gemeinsam statt einsam 

„Saunafestival heißt Ausnahmezustand im besten Sinne: Wir bieten unseren Gästen im Schaffelbad ein 
gemeinsames Wellness-Event, das einzigartig ist. Die vielen verschiedenen Aufgüsse, die Charaktere 
der Aufgussprofis und die kreativen Shows mit Kulinarikhäppchen – das alles bleibt im Kopf und schafft 
Erlebnisse“, resümiert Geschäftsführer Philip Borckenstein-Quirini.  

Was sich im Schaffelbad an diesem Wochenende einmal mehr zeigte, spiegelt einen grundlegenden 
Wandel wider: Weg von reiner Selbstoptimierung und Messbarkeit, hin zu bewusst erlebten 
Momenten, die verbinden und in Erinnerung bleiben. Das gemeinsame Eintauchen in Atmosphäre, 
Musik und Inszenierung gewinnt zunehmend an Bedeutung. 

So erklärt ein begeisterter Gast: „Drei Tage Ausnahmezustand in der Sauna – ein Top-Event, das mich 
sprachlos und völlig begeistert zurücklässt.“ 

Drei Tage, mehr als 90 Aufgüsse, ein gemeinsames Fest 

Drei Tage lang wurde das Schaffelbad zur Bühne für die Vielfalt moderner Saunakultur: Insgesamt 
zwölf Aufgießer:innen präsentierten ihre persönliche Handschrift – von klassischen Aufgüssen über 
Dampfbad-Zeremonien und Wenik-Rituale mit Birkenzweigen bis hin zu kreativen Themen- und 
Showaufgüssen wie „Mamma Mia“, „Viva España“ oder „Super Mario Brothers“, bei denen auch 
kulinarische Spezialitäten wie Mini-Tortillas oder Spargelcocktail mit Sesamstangerl serviert wurden. 
Ergänzt wurde das Programm durch Wedelkurse, Aufguss-Schulungen und tägliche Yoga-Einheiten. 

Finalisten des Modern Classic Cups vor Ort 

Besonders bemerkenswert: Mit Wiktoria Matusik und Lukas Barani zählen zwei der Aufgießer:innen zu 
den Finalisten des Modern Classic Cups 2026. Sie setzten sich bei der Vorausscheidung im März im 
Schaffelbad gegen starke Konkurrenz durch. Mit Ditta Kiss, Bernd Hofbauer und Alexander Wöhrer 
waren zudem drei weitere Top-Platzierte der Ränge 9 bis 15 vertreten. Jeder einzelne brachte seine 
eigene Technik, Kreativität und Persönlichkeit ein. 
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Saunakultur auf höchstem Niveau – das ganze Jahr über 

Dass das Schaffelbad diese Qualität nicht nur punktuell bietet, zeigt ein Blick über das Festival hinaus: 
Täglich geführte Aufgüsse des hauseigenen Teams sorgen dafür, dass das hohe Niveau auch ganzjährig 
spürbar ist. 

 

Bildtexte: 

Foto 01_Philip Borckenstein-Quirini eröffnet Saunafestival: Der Geschäftsführer des Thermenresorts 
mit dem Aufguss-Team in Vorfreude auf das Event. 

Foto 02_Die Aufguss-Profis: (v.l.n.r.) Christian Klotzner, Lukas Barani, Bernd Hofbauer, Ditta Kiss, Alexa 
Mandler, Alex Wöhrer, Christa Holzinger, Mario Mandler, Jessica Schüller, Wiktoria Matusik, Anja Pöll, 
Sandro Sergi 

Foto 03_Wiki Matusik_Aufguss Polnische Poesie: Themen-Aufguss mit polnischen Pierogis als 
kulinarisches Highlight. 

Foto 04_Aufguss Super Mario Brothers: Show- und Kulinarik-Aufguss mit Alex Wöhrer und Chris 
Klotzner. 

Foto 05_Wedel-Schulung: Gäste lernen von Aufguss-Meister Alex Wöhrer die richtige Wedeltechnik. 

Foto 06_Häppchen zu Kulinarik-Aufgüssen: Einzigartig im Schaffelbad: Kulinarik-Aufgüsse mit kleinen 
Köstlichkeiten. 

 

Fotocredit: ©Thermenresort Loipersdorf 

 

 
Fakten über das Thermenresort Loipersdorf:  

• eine der größten Thermen Europas mit bis zu 38 °C warmem Thermalwasser 
• hoch mineralisiertes Heilwasser aus vier Quellen – der Mindestwert an wertvollen Mineralstoffen 

für die Bezeichnung „Heilwasser“ wird um das Siebenfache übertroffen 
• 35 Pools, davon 19 Thermalwasserbecken 
• 20 Saunen sowie vielfältige Wellness- und Gesundheitsangebote 
• 15.000 m² Adults-only-Bereich (hier befinden sich 14 Saunen und 14 Becken) 
• täglich geführte Aufgüsse und ein breites Saunaangebot auf hohem Niveau  
• Fitness-, Sport- und Aktivprogramm  
• vielfältige Gastronomie – von Marktrestaurant über Poolbar bis Speiserei  

 

 
Quelle: „Global Wellness Summit Releases 10 Wellness Trends for 2026“ 

mailto:v.loibner@therme.at
https://www.therme.at/de/
https://www.globalwellnesssummit.com/press/press-releases/global-wellness-summit-releases-10-wellness-trends-for-2026/

