MONTAG, 18.5.2026
BEGINN 18:30 UHR
ONLINE

@/Q WANN UND WO?

ZWEIR:

~WENN MAMA UND PAPA KOMPLIZIERT WERDEN"
— ELTERNSEIN IN SENSIBLEN PHASEN
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Referentin: l

Barbara Meixner

,Durch die Unterstutzung
des Bedurfnisses nach
Autonomie und das
Anerkennen aller G‘efm‘ﬂe
legen Eltern einen wichtigen
Grundstein aus

suchtpr&ventiver Sicht."
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Miteinanderort fur Familien

Durchgefiihrt vom
MiteinanderOrt fur Familien

Inhalt:

«+ Sichere Bindung als
zentraler Faktor fir die
Begleitung von sensiblen
Phasen.

+ Die Bedeutung von
Gleichwirdigkeit in der
Kommunikation.

« Wie das Lésen von
herausfordernden
Situationen ohne
Ablenkung gelingen kann.




