
Du bist
nicht allein!

In Österreich leben rund 1 Million Menschen
mit Migräne. Noch mehr Menschen sind von
anderen Kopfschmerzerkrankungen betroffen.
Viele Betroffene fühlen sich unverstanden, isoliert oder
wissen nicht, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt.

Genau hier setzt Kopfweh Österreich an.
Quellen: Österreichisches Gesundheitsportal; WHO (Stand 2025)

WER WIR SIND
Kopfweh Österreich ist ein österreichweit
tätiger Verein zur Unterstützung von Menschen
mit Kopfschmerzerkrankungen und ihren
Angehörigen.

Migräne

Spannungskopfschmerz

Clusterkopfschmerz

weitere Kopfschmerzerkrankungen

Seit 2007 setzen wir uns für Aufklärung,
Vernetzung und die Unterstützung von Betroffenen
und Angehörigen ein.

♡ UNSER MOTTO
„Hilfe zur Selbsthilfe“

Gemeinsam stärken wir das Bewusstsein für
Kopfschmerzerkrankungen und zeigen Betroffenen:

Du bist nicht allein!

WAS WIR BIETEN
Fachvorträge mit Expertinnen
und Experten

Erfahrungsaustausch mit
anderen Betroffenen

♥ Verständnis, Motivation und
gegenseitige Unterstützung

Kostenlose Online-Veranstaltungen

Präsenztreffen in mehreren Bundesländern

Aktuelle Informationen zu
Diagnose und Therapie

Hinweise auf spezialisierte Ärztinnen,
Ärzte und Ambulanzen

Alle Angebote werden ehrenamtlich organisiert und sind
kostenlos.
Sie ergänzen die medizinische Versorgung, ersetzen sie aber nicht.

JETZT INFORMIEREN & VERNETZEN

Website
www.kopfweh-oesterreich.at

E-Mail
kopfwehoesterreich.stmk@gmail.com

Folge uns

f
Facebook | Instagram | YouTube

Scanne mich!

Kopfweh Österreich
Gemeinsam gegen den Schmerz

Verständnis. Vernetzung. Unterstützung.

Für ein besseres Lebensgefühl.


