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kurz & aktuell, ohne Anmeldung!

Notfallsituationen im Alltag: sicher handeln mit
Learn to Care

DI 13. Oktober, 18.30 - 19.00 Uhr

Learn to Care ist eine kostenlose Online-Lernplattform fir
Betreuung, Pflege und gutes Alterwerden. Die Kurse behandeln
Themen wie Kommunikation, Ernahrung, Selbstflirsorge,
Demenz, Notfallsituationen und die Geheimnisse guten Alterns.

Hannah Bichel, Projektmanagerin bei Zeitpolster, stellt die
Plattform kurz vor und gibt anhand des Beispielkurses ,,Umgang
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mit Notfallsituationen einen praktischen Einblick in die

Lerninhalte.

Den MS-Teams Einstiegslink sowie mehr Infos
zu den weiteren Themen finden Sie hier:
styriavitalis.at/gesundheit-kompakt




