Kort-@  _

Kort.X®
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Kort.X® kombiniert KOORDINATIVE
BEWEGUNGEN mit DENKAUFGABEN
und einer gezielten
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Damit regt man das Nervensystem
des gesamten Korpers an und
generiert eine immense Wirkung!

NEUER KURSSTART

JEDEN DONNERSTAG

WO:
ST. RUPRECHT

BienenVolkSchule St. Ruprecht
am Kreischberg

ZEIT:
19:00-20:00 UHR

Erwachsene

FUR WEN:

Erwachsene - alle Altersgruppen 7 EINHEITEN
Willkommen! S e

JE 60 MIN.
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